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Austatud tellija!

Teieni on esmakordselt jdudnud kirjastuse Studium kataloog, milles
olevad materjalid on loodud ennekéike alus- ja algharidust pakkuva-
tele asutustele. Loodame, et iga petaja, psithholoog, tugispetsialist,
logopeed ja ka lapsevanem leiab siit midagi uut ja pénevat oma aine

Opetamiseks voi lapse arendamiseks.

+ Kirjastuse Studium 6ppematerjalid on loodud oma valdkonna
spetsialistide poolt ja need lahtuvad alushariduse ja péhikooli

riiklikust 6ppekavast.

- Kataloogis toodud hinnad sisaldavad 2026. aastal kehtivat kaibe-

maksu — raamatutel, to6ovihikutel ja td6raamatutel 9%, plakatitel,

sbna- ja piltkaartidel ning lauamangudel 24%. Kiibemaksu muu-

tumisel muutuvad vastavalt ka hinnad.
- Tellimusi saate esitada meie kirjastuse e-poe (pood.studium.ee) TELLIMISKESKKONNAS.

Kutsume Teid aeg-ajalt piiluma ka meie e-poodi, et oleksite kursis uute ilmuvate 6ppematerjalidega.

Ootame ré6muga uusi ideid ja kasikirju koigilt,
kelle siida tuksub lasteaia ja kooli riitmis. Kui
Sul on praktikas proovitud t66lehti, miange v6i
oppematerjale, mis seni sahtlis oma aega
ootavad, siis anna meile miarku - loome

neist iiheskoos koigile kittesaadavad
materjalid. Oleme alati avatud nii

tagasisidele kui ka virsketele idee-
dele!

Jatkuvat head koost66d soovides
kirjastus Studium

Kiesoleva kataloogi hinnad kehtivad alates 1. oktoobrist 2026. a.

Kirjastus Studium, Riia 15b, Tartu 51010, tel: 742 0440, 510 2120

pood.studium.ee

Sellel lehekiiljel olevad Vilve Aavik-Vadi illustratsioonid on raamatust ,Mdinguline lasteaiapdev®.



Sisukord

Kasiraamatud opetajatele .................. ...l 4
Alus-jaalgharidus ............. ... .. 13
Eestikeel ... ... o 13
Kunstiopetus . ..... ... 17
Matemaatika ... .. ... 19
LoodUSOPetUS . ... .o 18
Opiraskustegalastele ........................................................ 23
Eestikeel ... ... o 23
Matemaatika ... .. ... 29
Eestiviipekeel ... ... ... .. .. .. 30
Psithholoogia ........... ... . ... ... . . 32
Logopeedia ....... ... .. ... 33

Lugemist ja tegutsemist ............ ... ..., 35



UUS

Vilve Aavik-Vadi

MANGULINE
LASTEAIAPAEYD

Lauletastest ja jattadest
séndinad ideid
lasteaiaopetajatele

Tiina Helekivi

TERE

TERE jooksis siia-sinna,
joudis 16puks meie linna!
Astus sisse lasteaeda,

et me vahvat rithma kaeda.
Niiiid on meie keskel TERE
ja on ré6mus meie pere!

Arutelu
1. Kes jooksis lasteaeda?
2. Miks on oluline éelda ,Tere!“?
3. Mis tunne on, kui keegi iitleb sulle ,Tere!“?
4. Kuidas sina sopru voi Spetajat tervitad?

Tere, sobrake!

Uks laps istub porandal, teised konnivad muu-
sika saatel ringis. Muusika peatumisel pordub
istuv laps tema ette seisma jaznud kaaslase poole
ja iitleb: , Tere-tere, sdbrake, istu minu korvale!
Kaaslane vastab: , Koos on tore istuda, teisi sopru
vaadata!" ja istub tema korvale. Jirgmisel ringil
tervitab viimati istunud kaaslane ja kutsub tema
ette seisma jidnud kaaslase istuma. Ming jitkub

AAMATUD OPETAJATELE

Vilve Aavik-Vadi ja Tiina Helekivi
Mainguline lasteaiapaev
Luuletustest ja juttudest siindinud
ideid lasteaiadpetajatele

Ilustreerinud Vilve Aavik-Vadi

5%

ISBN 978-9916-629-45-1

21 x 29,7 cm, 56 1k, kahevarvitrikk, pehme koide, 2026

Hind 14 €

Lustakate lugude ja salmide kogumik, mis on siindinud

lasteaia igapaevaelust. Iga loo ja riimi juurde on loodud

l6busaid mingulisi tegevusi, mis on sillaks millegi olu-

lise juurde, nagu séprus, ausus, hoolivus, r66m koos-

olemisest, viisakas suhtlemine, enese eest hoolitsemine.

Raamat pakatab pénevatest ideedest ja pakub iga teema

juurde kiisimusi aruteluks ka lapsevanematele.

KELLATEE

Astus kell mé6da teed
tik-tak, tik-tak,
mééda pikka Ajateed
tik-tak, tik-tak.
Viike seier dra vdsis,
pika seieri kdest kiisis:
,Millal I5peb minu tee
tihelt numbrilt teisele?*
Tere jookseb
Lapsed liiguvad muusika saatel ringis. Uks
laps on TERE, kes jookseb ringi sees siia-
sinna. Kui muusika peatub, jiiab TERE kellegi
ette seisma ning teretab teda. Valitu vastab
samaga. Seejirel vahetavad nad kohad ja
mang jitkub.

Huitidis talle seier pikk:
,,Kella tee on imelik!
Sina muudkui ringi kdi,
kuni otsas patarei.
Alles siis saad puhata
ilma mingi ajata.”

Patarei

4 Kasiraamatud Opetajatatele

Kella tee ja Ajatee
ASTUN, ASTUN

Astun, astun,
vasak, parem!
Vaatan ette,

vasak, parem!

téhelepanu piisiks.
sed aeglaselt lithikeste sammudega.

joostes lithikeste d

Niidake lastele kella, mille sees on patareid.
Votke patareid vélja - mis juhtub? Pange tagasi
— mis juhtub? Arutlege, mis on lapse patarei, et

ta jaksab oma teed kiia.

Lapsed liiguvad ringis. Korrake vahepeal
ka sama kisklust mitu korda jirjest, et laste

Kui iitlete aeglaselt ,Tik-tak!", liiguvad lap-

Kui iitlete kiiresti ,Tik-tak!", liiguvad lapsed

SEIERITE
JARIERORD

Minu kell
Lapsed kirjutavad papist taldrikutele numbrid
iihest kaheteistkiimneni. Kinnitage kella kes-
kele pikk ja lithike seier. Laps keerab seiereid
ja 6pib kellatundmist.
Ponev lisa: kleepige kella taha patareiks tithi
tikutops, kirjutage peale PATAREL Kui laps

Astun, astun kenasti,
muidu kukun kapuli!
PILLERKAAR
RIIDEKAPIS

Sukapiiksid 166vad tantsu,
kampsun lamba ndgu teeb,
sall on ldinud teise otsa
oma narmad dra s66b.

Kindad pihku itsitavad,
sokid auke uurivad.

Sérmikud nii kibekiirelt
saapaid peitu tassivad.

Miits, see jookseb siia-sinna
nagu oleks kaotand pea,
Jope ainsana on laiskvorst,
ripub nagis, nagu peab.

Kes elab kus?

Meisterdage seinale kapikontuurid: riiulid,
nagid, sahtlid. Lapsed asetavad kiletatud
riietusesemete pildid kontuurpildile: miits -
kuhu?, kindad - kuhu?, jope - kuhu?. Jne.

Arutelu

1. Millal lihevad riided sassi?

2. Kuidas riided end tunnevad, kui on porandal?
3. Miks on hea oma asjad korralikult panna?

4. Kas sa paned alati oma riided ilusti dra?




Teraapilised tegevused aitavad lapsel

areneda ja terveneda

muutuda s6bralikumaks ja kannatlikumaks
arendada loovust ja koostédoskusi

omandada probleemilahendus- ja eneseviljendusoskusi

suurendada enesekindlust

Erica Curtis

KUNSTITERAAPIA
LASTELE

Joonista ja Meisterda 3@
maali vooli

Tantsi ja
musitseeri
Lsika ja

Niitle ja
Kleebi

jubusta

Christine Kalil
Teraapilised tegevused lastele
100 mingu ja tegevust enesehinnangu

tostmiseks, tohusamaks suhtlemiseks ja
toimetulekuoskuste arendamiseks

ISBN 978-9916-629-35-2
16,8 x 24 cm, 136 1k, varviline, pehme koéide,
2025

Hind 23 €

Kisiraamat terapeutidele, psithholoogidele,

r KOIGE KORGEM TORN

TEGEVUSE KIRJELDUS

Laps voib kergesti endast valja minna, kui talle tundub, et tal miski ei onne
Jargnev mang aitab mista, et igast olukorrast on midagi oppida. Uhtlasi aren
see ming rahulikku koostood.

Vahendid TEGEVUSJUHEND

15 jaatisepulka ja

| Kirjuta jaati e jargmi L
e e, 1+ Kinjuta jatisepulkadele jargmised lausealg

(igat algust viis korda).

viltpliiatsid
Ma alles opin ——.
[ Ma tahaksin osata
B s Ma juba oskan
Osalejad 2. Mingitakse paarides. Kahekesi ehitatakse tc
Paarisarv. dest torni. Esimene mangija paneb esimese t
. porandale, pohi lespoole.
2. aste 3. Seejarel paneb ta topsi pohjale poiki jaitisep

ja 1opetab pulgal toodud lause.

IS

Napunside
> Kul Qlesanne on

. Teine mangija asetab pulgale jargmise top
sellele omakorda jaatisepulga ning lopetab py
kirjas oleva lause.

liiga lihtne v5i
raske, varieerl
selle pikkust.

n

Nii jatkub ehitamine kordamooda topse ja §
asetades. Eesmark on ehitada viie minuti joc
voimalikult kérge torn.

ARUTLEMISEKS

Kui palju topse arvasid mangu alguse
suudate torni laduda?

Kas ladumine laks mangu valtel lihtsam

sotsiaalpedagoogidele, dpetajatele ja koigile teistele, kes tegelevad

8-12-aastaste laste emotsionaalsete seisunditega nagu arevus, viha,

madal enesehinnang, kurbus, lein jne.

Raamatu 100 16busat mangu ja tege-

vust toetuvad nii manguteraapiale kui

Erica Curtis

Kunstiteraapia lastele

ISBN 978-9916-629-43-7
16,8 x 24 cm,116 1k, neljavarvitrikk,
pehme koide, 2025

Hind 22 €

Kisiraamat &petajatele, sotsiaalpedagoogidele,
psithholoogidele, lapsevanematele ja koigile
teistele, kes tegelevad 3-8-aastaste laste

sotsiaalemotsionaalsete seisunditega.

Raamatus on 75 lihtsat loovtegevust, mis aitavad lapsel rahuneda drevuse
korral, viljendada keerulisi tundeid, lahendada kiiresti konflikte, saada tile

pinget tekitavatest elumuutustest, jne.

ka kognitiivsele kaitumisteraapiale,
mis on tunnustatud meetodid laste

emotsionaalse heaolu parandamisel.

Kestus: 5 minutit

Lastele meeldib vaga Kirju saada, sest see on ponev ja tekitab hea enesetunde
end mingil pahjusel oma tuppa sulgenud v vood alla peitnud, proovi jargne
et temaga kontakti saada. See hoiab teie vahel parajat distantsi, kuid ann
viljendada motteid ja tundeid.

iidid)

hendid bed (paber, varvi- véi viltpliiatsid

Tegevusjuhend

. Joonista paberile kaks ringi - nendest saavad sinu ja lapse naod.

-

Lisa ringide juurde itks motte- ja itks jutumull nagu koomiksites.

w N

Joonista oma ringi nigu,
‘mis valjendaks sinu tunnet,

naiteks armastust, muret, M#A VIHHKAN M

Kurbust. Kotv TOI!

»

Lisa jutumulli olukorraga
sobiv tekst vdi sonum: ,Ma

MA ARMASTAN
armastan sind”, ,Kahju, SIND-
et nii juhtus?, ,Kuhu kall
(lapse nimi) on kadunud?". M ARMASTAN
5. Mottemulli kirjuta oma SIND KA.
mote: ,Mis kill juhtus?",
Loodan, et ta loeb mu kirja vmt.
6. Teise ringi ning motte- ja jutumullid taidab laps.
7. Libista paber ja pliiats ukse alt lapse tuppa ning hoika lapsele, «
post.

{ Soovitus ‘ ‘
¢ Kui laps i oska veel hasti lugeda ja kirjutada, piirdu piltidega. Nai
; ,Mis juhtus?*, vaid saada kiisimérk vai valjenda armastust stidamer

Joonistades, meisterdades, niaideldes, tantsides jalugusid jutustades areneb lapse milu,

kujutlusvéime, organiseerimis- ja probleemilahendusoskus ning kasvab enesekindlus.
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Mark Le Messurier, Madhavi Nawana Parker
Sobralikult suhtlema!

Sotsiaalsete oskuste Gpe vaikestele lastele

ISBN 978-9916-629-26-0
21 x 29,7 cm, 252 1k, ihevarvitrikk, pehme koide, 2024

Hind 32 €

Kisiraamatu 6ppetundide kesksel tegelasel Ardil ja tema kaaslastel tuleb
eri olukordades toime tulla sotsiaalsete ja emotsionaalsete pingetega

ning oppida viisakalt suhtlema ja kdituma

Lapsed 6pivad, kuidas

oma korda oodata

mainguga liituda

sObraga ira leppida

mangus kaotades suuremeelseks jaida
julgeda tott radkida

enda eest seista

arevust tekitavas olukorras toime tulla jne

Mingude loetelu

Sissejuhatus

1. Opime suhtlema

kinnitada. Tervitage koiki rithmaga liitumise puhul.

I

1. oppetund. Tervitame Ardit ja saame teada, et inimesed on erinevad Te rVi ta me Ard i t i a saame
Lbppetand Tevame s wade cimmesedonrved | J

Se.lles Oppetunnis saavad lapsed Ardi ja iiksteisega tuttavaks. Lisaks on neil vbimalus vérry
mis Ardile ja teistele riihma liikkmetele meeldib ja mis mitte.

Raamatu igas 16 dppetunnis on lugu Ardi elust. Tege-
vused, mangud ja iilesanded suunavad lapsi kaasa mot-
lema ja 6igesti kaituma. Rollimidngud véimaldavad
kogeda olukordi, kus tekivad pinged ja 6petavad nende

lahendamiseks sobivaid viise leidma.

Raamat on asendamatu abivahend koigile, kes 6peta-

vad 4—8-aastastele lastele sotsiaalse suhtlemise oskusi.

1. OPPETUND

teada, et inimesed on
erinevad

Seadke toolid voi matid ringikujuliselt. Kirjutage tahvlile voi kuvage ekraanile tunni lihik Saame Ardiga tuttavaks

Kui lapsed sisenevad ruumi, vétke nad sébralikult vastu ja aidake neil endale nimesi|

Tanusonad /
iuhatu Selgitage, et sotsiaalsete oskuste opperithm on ré6mus ja turvaline paik, kus kaik lagf
saavad natuke rohkem teada soprussuhetest. Tutvustage rithma ihisvaartusi ning tunnus
1. 6ppetund. Tervitame Ardit ja saame teada, et inimese kohe lapsi, kes on juba viisakalt kiitunud. Kiitke ja jagage neile poidlakaarte Oppe-eesmirgid
. . = I

2. 6ppetund. Kuidas sujuvalt teiste manguga liituda S“‘]‘("‘ on aeg lugeda grupile ette Ardi lugu. Alustage looga, aga katkestage lugemine mi
. o . : etke Pamt Ja_ kiitke laps? tahelepaneliku kuulamise eest. Andke igale lapsele poidlak: Selles tunnis épetame lastele, kuidas sébralikult tervitada ja tervitusele vastata. Sébraks
3. dppetund. Kuidas ja miks jagada ning oma korda ood: ja selgitage, miks ta kaavdi cai fut cala i . Lg abki. Oppetunni teise teemana Gpime, et sobrad ei tarvitse olla

tes midagi i ja toetavat. Tt

—

4. dppetund. Kuidas teha koostdéd
5. 6ppetund. Kuidas oodates rahulikuks ja viisakaks jaad) S Sobralikult suhtlema! ‘ 1. dppetund. Tervitame Ardit ja saame teada, et inimesed on erinevad
6. oppetund. Kuidas leppida, kui oled sobraga tiilli lainu . Alustuse
. o i Sotsiaalsete oskuste 6ppe eelne kiisitlusl
7. 6ppetund. Kuidas véita ja suuremeelselt kaotada mis tund; PP
* Loo kuul:
8. oppetund. Kas fakt véi arvamus? OPETAJALE
. . * Kui toota
Kuidas eriarvamuse korral viisakaks ja sobralikuks j
tahelepan|
9. éppetund. Kuidas tulla toime tugevate tunnetega sees saav: Lapse nimi
10. 6ppetund. Kuidas tulla toime vihaga Kuwpgev _ /__/ ‘
11. 6ppetund. Kuidas tagada kehaline ja vaimne heaolu nis Opetaja nimi Oppeasutuse kontakttelefon J
12. oppetund. Kuidas julgeda razkida tott Ardi on umb| Oppeasutus Vanus ja rithm/klass J
N N N ning Gunu j
13. oppetund. Kuidas enda eest seista ‘
PP Talle ei meel 1
. . . ; ) Tommake iga véite jarel ring imber sellele vastuse numbrile, mis tundub teile senise k
14. oppetund. Kuidas naidata iles empaatiat koristada. K o Jarelring Dﬁ
teiste taiskas sobivam. Lisage soovi korral kommentaarid, mis aitavad lapsest paremini aru
15. dppetund. Kuidas tulla toime drevust tekitavas oluko| Ardi on alati 1=ei/mitte kunagi 2 =vaga harva/vahe 3 =enamastifpaliu 4 = jah/}
16. oppetund. Jitame hivasti ma nieksin,
Ardi juuksed 1. Lapse eakaaslased akisepteerivadteda. 1 2 3 4
Kirjandus ok
pesa ega Ioke 2. Laps soovib endale sopru leida. 1 2 3 a4
juuksed, ja ta
3. Laps solmib, hoiab ja naudib suhteid teistega. 1 2 3 4
Tema sopradele i ldivad i ) )
| 26 4. Laps paneb téhele, kuidas teised kéituvad, ja piiiab nende moodi olla. 1 S0P igatahes tema tul juuksed ja nad soovivad sageli, et neil
oleks samasugune juuksepahmakas.
5. Lapsonomasopussuhetegarahul. 1 2 3 4 N o
— aeratus niitab, et Ardi on sobralik poiss. Ardil on kummalgi posel kolm pruuni tedretippi
6. Laps moistab hasti teiste emotsioone. 1 2 3 4 ja seitse punast tedretappi ka ninaj Mitu ted i see kokku teeb? PP’
b . PP u teeb?
6 KaS | raa matu d 6 petaj atate | e 7. Laps piliab konfliktide ja vaidiuste korral lahendusi leida. 12 3 l Jargmiste nadalate jooksul kuuled sa paris palju Ardi ja tema soprade tegemistest Kivikantsi
6. Laps uulab,keskendub, vib Giesanded Iopie a omandab oskusi kergest, 1 lasteaias. Ardi elab tisna samasugust elu nagu sina. Tal on nii toredaid kui ka keerulisi pievi,
sest hea sober olla ja koigiga kenasti labi saada ei ole alati kerge.
9. Sotsiaalsete oskuste ope on lapsele kasuks tunud. 1 2 3 4
10, Kui asjad ei lahe lapse tahtmist mé6da, siis ta (tommake sobivale variandie ring il

]



Pia Jones, Sarah Pimenta
Juturaamatud teraapias

Kuidas kasutada juturaamatuid loovalt ja teraapiliselt

ISBN 978-9916-629-17-8
17 x 24 cm, 96 1k, thevarvitrikk, pehme koide, 2022

Hind 6 €

Kisiraamat terapeutidele, psithholoogidele, hooldajatele, ndustajatele,
Opetajatele, lapsevanematele ja koikidele teistele, kes soovivad lugusid
lastele ja noortele ette lugeda vdi vesta, raamatuillustratsioone vaadata
ning nende ile nii loovuse arendamiseks kui ka terapeutilistel ees-

markidel arutleda.

lihitlevaate lugude vestmise tihendusest ja mojust labi aegade
nduandeid teraapilise keskkonna loomiseks ja hoidmiseks

soovitusi vestluse algatamiseks ja suunamiseks

loovaid ideid lugude ja illustratsioonide kasutamiseks teraapias
napuniiteid ettelugemise v6i vestmise ettevalmistamiseks ja labiviimiseks
juhiseid loovate manguliste ja kunstiliste tegevuste labiviimiseks

votteid kujutlusvéime, usalduse ja empaatia arendamiseks

lugude, kunstiliste tegevuste ja soojendusharjutuste téolehti

A, peatiakk: ndidistsolehed

- 4, peatiikks piidistialehed
Protsessipdhiste lugude 66!

Protsessipthiste lugude todleht
UUS LUGU UHE ILLUSTRATSIO

o ‘ - . [— -
Eesmirk: arendada lapse kujutlusvdimet ja haarata ta rotsessipdhiste lagude vl
Opime sinu maagilist abilist tundma.

* Milline ta vilja nieb? Kuidas ta ridgib ja kiitub?
* Kus ta elab ja mis ta nimi an?

Viljendusviis: rollimang ja draama

SAMMUD ja SUUNISED
* Milliseid lapsi on ta valmis aitarna?
Vali lahtepunktiks juturaamatust iiks pilt.

+ Pilt peab tekitama sinus huvi ja vudishimu, isegi ke Miks kutsuda maagiline abiline endale appi?

Pt peab * Kuidas sa saad abilise endale appi kutsuda?
+ Milline on abilise volujoud véi eriline anne?

o Valitud pilt voib kujutada mand tegelast, tema tegevu
+  Kuidas saab maagiline abimees sind aidata?

deid, olevusi voi detaile.

Radgi sellest maagilisest abilisest iiks lugu.

* Alusta nii: Elas kord iiks laps, kellel oli viga abi vaja

« Raagi lugu lapsest, kes vajab abi.

* Kuidas see laps maagilise abilise endale appi kutsub?

* Kuidas maagiline abimees kohale jouab ja kuidas ta last hidas aitab?

Vaata, mis sellel pildil toimub.

Uuri pilti pohjalikult eri vaatenurkade alt ja keera se
Kujuta ette, et vaatled pilti mikroskoobi all.

o See on selline eriline masin, mis muudab pisikese
*  Kujuta ette, et liigud pildist jarjest kaugemale ja uuri

LAPSE MAAGILINE ABILINE

(naiteks haldjast ristiema vai moni konelev loom)

+ Mida mirkad, kui pilti pikemat aega vaatad?
Refleksioon ja arutelu

* Millega maagiline abiline last aitab?
+ Mida ta abivajavale lapsele annab?

o Millised viievid, detailid vii mis veel sulle silma hs

Fesmark: drgitada lapse Tujutlusvdimet ja kaasata teda jutuvestmisse, aidata

tal leida sisemised jduvarud ja ennast seelibi toetada

Kujuta ette, et pilt drkab valuviel ellu.
» Mida sa sellisel jubul naeksid, kuuleksid ja markaksi
» Kuidas tegelased liiguvad ja radgivad?

P ims saeyuseks voi evalt voimalustest ) i .
Viljendusviis: rolliming ja draama (tege wuseks vaib olene « Kuidas meie saame ise ennast v teisi aidata?

isi valj i iteks joonistamine, maalimine,
kasutada ka teisi valjendusvahendeid, nagu naiteks joonistamine

Llude meisterdamine)

o Mie i roriealce § 5
Mis jargmiseks juhtub? 1 i

Matle ise vilja lugu, mis algab sinadega , Elas kord".
+ Raagi itks lugu selle kohta, mis juhtub, kui see pilt el

SAMMUD ja SUUNISED

« Anna oma loole algus, keskpaik ja lopp.

Kas sa raagiksid mulle oma loo? Loo endale maagiline abiline.

« Juturaamatutes kohtame sageli abilisi, kes peategelast tema teekonnal toe

Refleksioon ja arutelu

tavad.
+ Matle vilja oma maagiline abiline.
+ See vsib olla mingi olevus, loom, inimene voi ese - mida i

»  Arutlege loo dle iheskoos. Mis tunne on ise lugu vilja

= Mis on sinu loos eelmise raamatulooga sarnast ja mis

ganes soovid,
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Allie Ticktin
Meeli arendavad mangud
Enam kui 90 lihtsat mangu ja tegevust

koigi kaheksa meele virgutamiseks

ISBN 978-9916-629-19-2
14,8 x 21 cm, 248 1k, ihevarvitrikk, pehme koide, 2023

HEA HIND 9 €

Kisiraamatlapsevanematele, ndustajatele, hooldajatele, terapeutidele,
psihholoogidele, dpetajatele ja koikidele teistele, kes soovivad aidata
3-8-aastaseid lapsi, kellel esineb igapievaelu hiirivaid sensoorseid
eriparasid.

Autor selgitab sensoorse nirvisiisteemi (ndgemise, kuulmise, kompimise, haistmise, maitsmise, siva-
ja sisetundlikkuse, tasakaalumeele) toimimist. Raamatus on ille 90 mingu ning tegevuse laste meelte

arendamiseks. Moistes sensoorse nirvisiisteemi talitlust, suudame paremini aidata lapsel olla edukas.

Raamatust leiategi, kuidas mingides aidata last, kes:

+ ei suuda pusida paigal + ei reguleeri oma joéukasutust
+ ei suuda miangides keskenduda + kardab kiikuda
- on liigselt valiv toitudega - on liigselt 16hnatundlik

- on kieliselt saamatu + hoidub minguviljakul omaette

- ei talu koiki riidematerjale - on hairitud eredast valgusest
Mingige lapsega!l Haarake tegevusse kéik meeled! Koos mangimine on lapse jaoks olulisem kui uus
manguasi.

MOTESTATUD LIKLIMINE

REGORKD KARVISUSTEEW

ATESTATUD LHEUMINE

Pingutusega piltmoista

See on Usna raske harjutus, milles laps peab 13
kokku panema. Tegevusega arendatakse lihaseid, mi
ajaliseks istumiseks. Talskasvanu peab kogu 1egEy

Rull-lanatduge
Meie eesmirk on arendada lapse simnihetkest alates ma

just juuri ¢hk tugevat senscorset narvisisteemi. Isegi ku
on mdne tajuga hadas, aitavad siin kirjeldatud tegevused
ta digele teele.

Funktslonaalsed oskused

SILGE PuK

See harjuius pakub las)
1asakaalumeelt il Kiilk|

Magemismeelt arend avad harjutused

Vahendid: Vahendid: Kopeeri liblikas!
« puste v mani 1kkidest kokkupanday manguas . urbes 3 mlugey

« vBike lastelaud vii -ool; o pull-baud;

« viamlemispall o kiiver:

+ soovi kormal win
Ruumindudad: v
Ajakutu; 510 min
Ettovalmistused:
Jimbaks seda sulg)

Ruuminduded; viab vihe ruunm
Ajakulu: 10=15 minutit.

Ettevalmistused: pange pusletikid palll taha poran
Lastelaud vi -1ool, Kui laps pallil istub, peab laus- vai
Kihu KBrguse). Pange lauale valmis pusieraam

Harjutuse tulem on kaunis Kifu liblikas, mis ootals Sied lendutiusu
Vahendid:
- paber;
« vilt- vii varvipliiatsid
Ruuminduded: vitab vahe ruum.
Ajakulu: 10-15 minutit.

Juhlsed
Fundamaentaalsed oskused

1 samm: Iaps ls‘ub palllle teie loelage ledn pdl i

2. samm: laps kallutab end aegarmisi tahapoale, kuni {
sefaga pallile.

4. samm: laps sintab kae dle pea ja haaraby Ghe pus!

4. samm: laps 10useb palli jalle istuma. {Julgustage 13
ka2 abita, nagu kdhulihaste harjutusi tehes. Nil tre
lihaseid.)

5. samm: kaps asetab pusheliki digesse kohla

6. samm: korrake tegevusisda, kuni & on valmis.

Ettevalmistused: leidke kcpeenrr' seks méni ibikakujutis vi joonistage
see ise, Lihenege joont quiiselt. Murdke poo-
ek ja joonistage Ohele poolele litdikatiib. Laps kopeerib spmasuguse e
teisele poolele, nii et drge asja liga keeruliseks ajage. Liblikas ei pea valja
nagema nagu pans. Kasulage kujundeid ja mustreid, mida laps suudab
oma poolel jarele teha ja ara varvida.

haistmesmesl

.Iumsed

1 samm: pange laps laua u-de isturna, nii el\ama\a\\ad an ndaan
dal. Parem on hoida layapiaat 16hjana, et miski lapse tahelepanu
N ~ . endate & haaraks.
8 Kasiraamatud Gpeta jatatele 2. samm: selgtage, e bikad on sommeetrised, see taherdab et
nende mdlemad kehapooled on fhesugusad. Teie olete Ghe tiva
wallmits joonistanud ja dra vilrvinud, lapse 166 on teha teine lik
samasuguseks,




Deborah M. Plummer

Kuidas aidata lastel toime tulla
muutuste, stressi ja drevusega

ISBN 978-9916-629-06-2
21 x 29,7 cm, 124 1k, thevirvitrukk, pehme koide, 2021

HEA HIND 5 €

Raamatus pakutud tegevused aitavad lastel méista stressi ja drevus-
tunde olemust, tulla toime tunnetega, saada hakkama elus asetleidvate
muutustega ning tunda r66mu edusammudest. Paljudes mangudes
opetab autor lapsi kujutlusvéime kaudu looma positiivseid kujutlus-

pilte, et tdsta enesekindlust ja vabaneda pingetest.

Tegevused ja miangud on sobilikud ennekéige 7-11-aastaste laste ndustamiseks kas individuaalselt
vOi grupina. Paljundatavad to6lehed véimaldavad miange kiiresti ja vihese ajakuluga ette valmistada

ning l4bi viia.

5. peatiikk i ' .,
Kujutlusmeetod Kdnelevad kassid Nii palju tundei

Sisukord

Selles osas kirjeldatud harjutustega ai Hakkame ette kujutamal

Tundeid peab oskama dra tunda.
« avastada, kuidas kasutada kujy|

Kujuta ette, et sul on kodus kass, kes osk

Tinusénad 8

Eessona 9

Esimene osa. Ole kohal: suhtle teadlil
1. Emotsionaalse heaolu toetamin
2. Miks me kaitume just nii, nagu|

3. Loovate lahenduste leidmine 2

Teine osa. Oskused eluks 33
4. Endast teadlik olemine 35
5. Kujutlusmeetod 44
6. Tunded 51

Kolmas osa. Muutustega toimetulek
7. Muutustest métlemine 61
8. Muutusteks valmistumine 68

9. Muudatuste tegemine 74

Neljas osa. Stressiga toimetulek 77
10. Mis on stress 79

11. Kuidas oma enesetunnet muuta

Viies osa. Arevusega toimetulek 9
12. Métle, tunne, tee 97
13. Mida muredega peale haka

v

Mida ma tunnen

113

14. Sihtide seadmine ja saavut

Kuues osa. Jitka teistmoodi

Viidatud kirjandus
121

Teemaga haakuvaid lasteraamatuid

121
Lisalugemist

1. Mis on kujutluspildid? (Ik 48)

N

Kui sul tekib mingi emotsioon, ei

Siim vdib kill pisut hdbeneda, kui ta ldhel
ta kedagi ei tunne, aga see ei tee temas
inimest. Paljudes teistes olukordades tu
enesekindlalt.

Kujuta ette olukordi, kus sa oled eri tun
Joonista v3i kirjuta midagi siin té6lehel toodud tunnete

. Kujuta ette Sokolaadikooki

positiivsete tulemuste saavuta

« moista, et motteviis mojutab
méista, kuidas eri tunded pa
erinevat moodi kaituma.

Paluge lapsel joonistada midagi va

Arutlemiseks
« Kas oled kunagi oma peas |
et nagid midagi, mida parise
kujutanud ette, et neid tekit
« Kas sul on ménikord meelde,
isegi kui seda parajasti sinu
« Kas kujutad ménikord ette,

Need kaik on ettekujutused, mis ¢
suutelised asju ette kujutama ja

et oma muresid lahendada, end p;
ja teha asju, millest unistame.

(Minu vennatiitar on iiks neist
laps $okolaadi ei 566 vGi on s¢
toiduainega, mis talle meele ja
Lugege kujutluspiltide harjutus
piisavalt pause, et laps jéuaks o
selles lesandes i ole Gigeid ega
nae, siis sellest pole midagi. (Ul

Kass tahaks teada, mida sa pdeva jooksul
kirja véi joonista iiles Jarjest kdik, mis sul
otsa meeles olema. Alusta tegevusega , T6

sa ei pidanud ju esmalt seda tegevust tegel
kirja panna? Sa lihtsalt kujutasid ette, m
pdev teed.

Kujutle end niiiid kellegi teisena,

Kujuta ette, et siny lemmikloom soovib inimestele
rédkida, kuidas on olla kass.

Mida ta sulle jutustaks? Mida talle meeldib teha?
Mida ta iildse ei salli> Mis taf vaga hdsti vélja tuleb?
Millest ta kdige rohkem unistab? Mis on tema arvates
kassiks olemise Juures kdige parem?

Pane sil}mud kinni, et saaksid oma kujutlusvgimet
paremini kasutada, ja kujuta ette vestlust enda ja
oma kassi vahel.
Kui oled valmis, Joonista véi kirjuta, mida sa efte
kujutasid.

7. peatitkk

Muutustest métlemine

edukalt toime tulemiseks

* kasvatada kind]

Selles osas kirjeldatud harjutusi tehes aitate lapsel
* méista, et muutused on elu loomulik osa

moista, et ta saab arendada endas oskusi muutustega

tehakindlaks, mis teda muutuste puhul muretsema paneb

Need moodustavad suure osa meie
olemusest.

Tunnete kirjeldamiseks on
kasutusel palju erinevaid s8nu.

Proovi meelde tuletada nii palju
tundesdnu, kui sulle pihe tuleb.

Head tunded

Toon sulle alustuseks maned ndited:

gnnelik kurb pahane vihane elevil

Kogu sdnu ka sdpradelt ja pereliikmetelt: kilsi, kuidas nad end tunnevad.

Lisaks leia ajakirjadest tundesBnu. Liika need viilja ja kleebi siia.

1. Kéik muutub

muutustega

Mingige valjas ringi liikudes lapsega muutuste markamise mangu. Muutused toi-
muvad looduses, néiteks langevad puudelt lehed voi kullestest arenevad konnad, ja

e \'Lm‘xutu;sed te]fivad ka inimtegevuse tagajarjel. Méni maja lammutatakse, ménda uut
g, ! ehitama, 1 k last mirkama,
(== mis on muutunud ja mis samaks jaanud.
Arutlemiseks

sa miletad, kui me ...

Isegi kui sa pead toime tulema suure muutusega, jadvad paljud asjad ja olu-
korraga seotud inimesed ikkagi samaks.

Meenutage tundeid, mis on teile meelde jainud teie thistest tegevustest. ,Kas

- see oli ju vaga tore?" voi ,See oli keeruline, aga me
saime hasti hakkama, sest me abistasime tksteist".

2. Sonaming

Aidake lapsel koostada loend véimalikult suurest hulgast sénadest/viljenditest, mida
saab seostada muutustega. Naiteks:
hirmudratav, pénev, murettekitav, keeruline, Isbus, kurb, kiire, aeglane, kont-
rollitud, kontrollimatu, enda tekitatud, kellegi teise pohjustatud, stressirohke,
segadusseajav, hea, kohutav.
Selgitage lapsele, et ta ei pruugi lasta end heidutada muutuste poolt esile kutsutud
negatiivsetest tunnetest. Andke talle aega uurida kaiki muutusega seotud tundeid

ja kinnitage, et on taiesti loomulik tunda méne muutuse korral muret v6i hirmu ja
teiste puhul elevust.
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Barbara Oakley, Beth Rogowsky, Terrence J. Sejnowski

Barbara Oakley - Beth Rogowsky

Terrence J. Sejnowski

TEADLIK
OPETAJA

Ajuteadusest lahtuvad
praktilised soovitused tohusamaks

Teadlik opetaja

Ajuteadusest lihtuvad praktilised soovitused

tohusamaks 6petamiseks ja 6ppimiseks

ISBN 978-9916-629-14-7
14,8 x 21 cm, 312 1k, thevarvitrikk, pehme koéide, 2022

Hind 27 €

T iseks ja 6f

selgitused, mis aitavad mdista

+ kuidas t66méilu erineva mahuga 6ppijad pivad

« kuidas kinnistada teavet véimalikult téhusalt pikaajalisse mallu

Kisiraamat 6petajatele, koolitajatele, lapsevanematele ja kdikidele teis-
tele, kes soovivad veelgi efektiivsemalt teadmisi edastada. Raamatus

| on kaasaegsest neuroteadusest ja kognitiivpsithholoogiast lahtuvad

t6omalu

/

O
tegevjuht Va

——téhelepanu
fookus

« kuidas motiveerida erinevate véimete ning eelistustega éppijaid

kuidas hoiduda kohustuste edasilitkkamisest

+ kuidas korraldada t66d itheséppe gruppides

o kuidas kasutada véimalikult

efektiivselt veebidpet

« kuidas suunata noori arenema ennastjuhtivateks dppijateks

SISUKORD

e T

T [

TEADLIK OPETAJA

‘ taustateavet, suudab inimene pingutuseta toodelda suurt hul~
mahuga ei hiilga. Seetd)

‘ matsiooni, isegi kui ta oma t6omalu hilga. See
oluline anda opilastele igas valdkonnas eelteadmisi. (Raagim|
lihemalt 6. peatiikis, kui jouame skeemideni.) )

Pidage meeles, et teabe pikaajalisse mallu salvestamiseks

7 @]
off@ pikaajaline
7 malu
/ \
fonoloogiline

silmus

\ visuaal-ruumiline

visandiplokk

TEADLIK OPETAJA

1-2-minutilised multimeedia katked hasti vastu, aga enne vaatama asumist
selgitage kindlasti, miks te seda l6iku naitate. Pirast vaatamist seletage
lahti videolsigu seos kisitletava teemaga.

Konks peaks aktiivselt kaasama kaiki opilasi. Arge esitage kiisi-
must ega oodake vastust vaid ithelt-kahelt &pilaselt. Laske koigil oma
Tétted kirja panna ja seejirel korraldage kiire suuline jadavastamine.
Opilased voivad vastused postitada ka thiskasutuses veebitahvlile (nt
Jamboardile), kus need on koigile niha.

Kui olete konksu s66daga vette visanud, on aeg konksu kiiljes olevad
oppijad teemasse tommata. Jitkake keskse kiisimuse ja selle avami-
sega. Tunniks planeeritud tegevused vsib seinale kuvada, see vihendab
hiljem tunni sisuga tegeledes nii teie kui ka opilaste t66malu koormust.
Tegevuste loendisse voiks kirja panna ka Sppevahendid, mida selles

]

tunnis vaja liheb.

~ 7 s
Eessona moodust. Uks neist — deklaratiivne malurada - kasutab toom:
1 Malu tugevdamine. Kuidas opilased ekslikult usuvad, kirjeldame tapsemalt jargmises peatitkis. Veelgi héufsmastax{zam
etnad opivad " mise moodus on aga protseduuriline malurada, mida uurime
2 Kaasav 6petamine. Kui tihtis on t66mélu maht 24 6. peatiikis.
L - R 46
3 Aktiivne 6ppimine. Deklaratiivne malurada OPETAMISNIPP:
4 Kohustuste edasilikkamisest hoidumine 72 spilase t55mélu mahu mostmine
5 Kuidas teadmised inimaju arengust toetavad 6petamist 94 ‘
6 Aktiivne 5ppimine. Protseduuriline malurada 118 Opilase toomalu mahtu voib olla keeruline hinnala.ﬂ(TuIet
‘ keskmine maht on neli infouihikut.) Toome allpool madned n|
7 Hea tosshkkond kujuneb harjumustest 163 H mis aitavad selgust tuua &pilaste puhul, kes juba oskavad kol
8 Opilaste ihtsustunne. Uhesoppe joud 184 L s nygitusi ja sU
9 Koitev ja isikuparane veebitund WALU TUGEVDAMINE e
10 Teekond finisijooneni. Tunnikavast on ka o k«;erulls
. PROOVI JARELE! e.
Kohtumiseni ja tere! ) .
. . R, . KUIDAS OPETADA MEENUTAMIST ise kui ka
Lisa A. Kuidas ennast juhtida ithesdppe grupis ~~ — - - - - - - oS oo oo material,

Lisa B. Kontroll-loend dpetajale
Tanusénad

Jooniste viited

Bibliograafia

Markused

[

___te &sja t66mélu ja pil

Paljudel &pilastel ei ole aimugi téémalu ja pikaajalise mélu erinevustest. Nad kipuvad
ennatlikult arvama, et on opitava materjali selgeks saanud. Seepérast on kasulik
teha Gpilastega labi praktiline harjutus, mis naitab, kui suur vaartus on meenutamisel.
seda aktii meent i 4)

(Pstihholoogid nif

1. Selgitage kdigepealt pilastele toomalu ja pikaajalise malu erinevust. (Kasutage
selle raamatu illustratsioone, mille leiate saidilt barbaraoakley.com jaotise ,Down-
loads" alt.) Raakige, et toomalu on nagu kaheksajalg, mis peab teabe meeles-
pidamiseks sellega pidevalt Zongleerima. Malukaheksajalg suudab korraga
meeles pidada maksimaalselt nelja infoihikut, ja needki voivad vaga kergesti
meelest minna. Seevastu pikaajaline malu on nagu ajus peituv méttekettide kimp,
mida saab vajadusel kergesti kasutada. Vahese vaevaga saab seda kasutada
muidugi ainult juhul, kui kett on tugev ja selle lilid kindlalt hendatud. (Kui
seostate t6omalu ja pikaajalise mélu moistega kaheksajala ja motteketi kujutlus-
pildid, siis jaavad need moisted Gpilastele paremini meelde.™)

M

Jargmiseks jagage Opilased paaridesse ja laske neil teineteisele seletada, mida
malu_erinevustest réékisite.

ahtu suuren
teema (nt

10 Kasiraamatud dpetajatatele

TEEKOND FINISIJOONENI

Voiksite lastele sisse harjutada kaitumisreeglid jargmisteks olukordadeks:
* kuidas klassi siseneda ja asuda taitma sissejuhatavat llesannet

* kuidas materjalid laiali jagatakse ja kokku kogutakse

* kuidas kisida tualetti v6i jooma

* kuidas kiisimusi esitada ja neile vastata

 kuidas moodustatakse Uhesdppe grupid

 kuidas esitada oma t8id

Konks

Sugugi mitte koik opilased ei ole teie ainest vaimustunud, seetdttu
tuleks teil piiiida tekitada neis huvi ja seostada tunni teema nende
endiga. Just nagu hea raamiv kisimus, aitab ka hea konks tekitada
dopamiinisédstu ja soodustada &pitava meeldejitmist. Hea konks paneb
ponevusega ootama ootamatut ja illatuslikku tasu - seetdttu peaksid
konksusid varieerima. (See ei ole lihtne, aga kes on delnud, et opetaja
t66 on lihtne?) Hea on see, et konksusid saab eri klassides kasutada
aastast aastasse, kui neid veidi timmida ja tiiustada. Kasutage &ra
teiste opetajate hiid vétteid. Kui niete, et kolleegil on tihelepanu
koitmiseks suurepirane konks, kasutage seda ka oma tunnis.

Tohusad konksud arvestavad sellega, mida &pilased juba teavad,
ja seostuvad uute teadmistega, mida just dpetama hakkate. Selleks et
arvutamist pakkuv fiiisikatund Spilastele pénevaks muuta, seostage
teema kosmoselendudega, mis eeldab aega ja vahemaad hélmavate
arvutuste tegemist astronautide Marsile saatmiseks. Kui annate opilas-
tele lahendamiseks keerulise elulise probleemi, asuvad nad selle kallale
suure dhinaga (eriti kiib see nende opilaste kohta, kes kosmosest ja
kosmoselendudest huvituvad).

Konks on nagu filmitreiler, mis peaks tekitama soovi filmi vaatama
minna. Selleks et koita 6pilasi tunnis, kus raigitakse kirjanik Poe
kujundikasutusest ja atmosfairi loomisest, niidake &pilastele méne




Katherine Zachest

Draamamangud viikestele lastele

ISBN 978-9916-629-07-9
11 x 21,5 cm, 320 1k, thevarvitrikk, pehme koéide, 2022

Hind 9 €

Kisiraamatus on rohkem kui 100 histi struktureeritud draamamingu ja tege-

vust, mis sobivad lastele alates 3. eluaastast. Suurepirane materjal loovuse,

kujutlusvéime, viljendus- ja improviseerimisoskuse arendamiseks. Lihtsad

keha-, haile- ja miimikaharjutused téstavad laste enesekindlust ja suhtlemis-

julgust ning annavad véimaluse piiludalavalise esinemise vélumaailma. Selged

juhised ning napid vahendid ei néua pikka ettevalmistusaega.
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Pumm-Saka-pumm!

Lébus hddlesoojendusharjutus, mille kéiigus peab
juhendajale vastama erineval moel.

Juhised

Ming koosneb etteiitlemisest ja jarelekorda-
misest, aga tuleb ka litkuda, laulda ja isegi
rokkida. Juhendaja palub osalejatel ringi votta
ja ettedeldut korrata. Voimaluse korral peaksid
nad ka riitmikalt kaasa liitkuma. Iga salmi 16pus
annab juhendaja mingijatele vastamiseks uue
korralduse, nii et tuleb kiiresti improviseerida.

JUHENDAJA: Ma iitlen pumm ...

MANGIJAD: Ma iitlen pumm ...

JUHENDAJA: Ma iitlen pumm-3aka ...

MANGIIAD: Ma iitlen pumm-gaka ...

JUHENDAJA: Ma iitlen pumm-$aka-pumm!

MANGIIAD: Ma iitlen pumm-3aka-pumm!

JUHENDAJA: Ma iitlen pumm-$aka-pumm!

MANGILIAD: Ma iitlen pumm-3aka-pumm!

JUHENDAJA: Ma iitlen pumm-3aka-laka-3aka-
laka-$aka-pumm!

MANGIIJAD: Ma iitlen pumm-3aka-laka-§aka-
laka-3aka-pumm!

JUHENDAJA: Just nii!

MANGIJAD:  Just nii!

JUHENDAJA: Nii see kaib!

MANGLIAD: Nii see kiib!

JUHENDAJA: Veel iiks kord!

MANGLIAD:  Veel iiks kord!

JUHENDAJA: Nagu ... kiiks.

MANGLIAD: Nagu ...

Viimases reas on korraldus valida uus stiil.
Hasti sobivad naiteks DJ-stiil, ooper, kantristiil,
marionetistiil, iilikiire ja aegluubis raakimisviis,
piihalik ja seksikas radkimisviis, muusikalistiil,
vanuri radkimisviis, lapselik riakimisviis jms.
Proovida véib erinevaid variante.

Eesmirk

Ming paneb rithma lifkmed elavalt, loovalt ja
riitmiliselt koos tegutsema.

Variandid

Nooremate mangijate puhul véib rohkem kasu
olla etteantud tundest kui kindlast stiilist. Nii
métlevad nad, kuidas hidle ja kehakeelega emot-
sioone viljendada. Vanemate méngijatega voib
esilaulja roll ringi pidi edasi liikuda, et igaiiks
saaks moéne stiili vilja pakkuda.

Selleks et harjutus oleks loovam, véib panna
vanemad osalejad mingima niidendi repliiki-
dega. Miangijad valivad vilja lihikese stseeni,
mida nad teavad peast. Nad plaksutavad riitmi
ja kordavad repliike viljavalitud stiilis. Kui tiks

Selling
haaral

4

sikali

stiil oer_z.mmendamd_ idreneb uus korraldus.

Pingviiniralli
Armas ja naljakas miing, milles peab kogu grupp

samal ajal enda reisi patsutades ja ootamatuid
tokkeid iiletades takistusriba libima.

Juhised

Tempokas ja 15busas mangus peab grupp jargima
juhendaja népunéiteid, et teha kaasa pingviini-
ralli. Juhendaja on kommentaator, kes iitleb,
mis takistused teel ees ootavad, ja kiirustab
véistlejaid takka. Mangu alguses seisab kogu
grupp rivis ndoga juhendaja poole, kes raagib,
et kohe algab tahtis pingviiniralli. Vsistlusrada
tuleb labida koos.

Mangijad matkivad ithiselt voistluse-eelseid ette-
valmistusi. Esmalt panevad nad pahe kiivrid, ette
suusaprillid, kitte kindad, kaela paksu koheva
salli, jalga soojad saapad ja kinnitavad rinnale
voistlusnumbri. Siis 6pivad mangijad selgeks
alltoodud tegevused, mida nad peavad vastavat
juhist kuuldes tegema. Selleks et kujuteldavalt
liikuda, seisavad méngijad paigal ja patsutavad
oSrnalt reitele, jaljendades paterdavaid pingviine.
Juhendaja annab meeskonnale eesootavate
takistuste kohta juhiseid.

* ,Poére paremale/vasakule!“ Meeskond kallutab
end vastavas suunas.

,Hiipekas!“ Meeskond hiippab 6hku ja hiiiiab
»2Juhuu!“,

»Madal tunnel!“ Meeskond tombub késsi ja
kaitseb kitega pead.

»Slaalom!“ Meeskond néksutab pélvi paremale
ja vasakule.

,Vettehiipe!“ Meeskond hiippab 6hku ja hiiiiab
»Juhuu!®, seejirel vette maandudes ,Plarts!“.

»Lehvita kuningannale!“ Meeskond héikab
»Tere, Teie Majesteet!” ja lehvitab viisakalt
paremale poole.

JLehvita pealtvaatajatele!“ Psidlad piisti, hoikab
meeskond ,,Jee!”.

»Lumelaud!" Meeskond matkib lumelauasitu
ja laulab samal ajal tuntud Batmani-viisi,
vahetades 4ra viimase séna ,Na-na-na-na,
na-na-na-na, na-na-na-na, na-na-na-na -
pingviin!“.

* ,Jirsk tous!“ Meeskond kallutab tahapoole,

vaadates iiles ja 6eldes ,Oh sal“.

* ,Suur hoog!“ Meeskond kallutab ettepoole,
vehkides kitega nagu liiga suure hoo ajal,
ja karjub ,Aaaaaal”.

Kui tegevused selged, on mangu kaik vaga lihtne.
Juhendaja iitleb ,Uks, kaks, kolm, laks!“ ja
meeskond patsutab seepeale reitele. Juhendaja
saadab véistlust pideva kommentaariga, lisades
jutu sisse takistusi.

»Ja voistlus on alanud! Pingviinid kihutavad
maest alla, aga ees ootab neid juba veehiipekas.
Meeskond hiitiab ,Juhhuu! Plarts!“ ja jitkab
pérast 6nnestunud maandumist slaalomira-
jal. Juhendaja jitkab kommentaariga, teata-
des ,Voistlust jalgib pingsalt ka kuninganna“.
Meeskond lehvitab jne.

Kui mingijad tletavad finigijoone, peaks nad
kuuldavale tooma véimsa voidukisa.
Eesmirk

Mang sobib kéige paremini selleks, et 6petada
koosts6d. Kui véistlus on libi ja véit kies,
saavad koik koos tihistada.

Méngijaid Vanus Aeg Oskused/omadused
min
piiramatu 6+ 15 meelespidamine, liikuvus,

meeskonnat6d

4 |
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Johannes Kiis
Opetuse alused ja teed
Uldine didaktika

ISBN 978-9949-506-75-0
16,5 x 23,5 cm, 448 1k,

tthevarvitrilkk, kova koide, 2018

Hind 38 €

Johannes Kiisi pohiteos ,Opetuse alused ja teed. Uldine didaktika“

ilmus koostoos Eesti Alushariduse Juhtide Uhenduse ja Johannes

Kaiisi Seltsiga. Kogukas materjal, mille kirjutamist Kais alustas Eesti

vabariigi ajal ning jitkas saksa okupatsiooni ja Noukogude véimu

aastatel, holmab ja katab koik dppimise ja Gpetamisega seonduva,

alustades inimkasitlusest ning l6petades 6petamisega klassis.

”O . « o e ~ .
petuse alused ja teed” on kisiraamat, opik, teatmeteos, ajalooallikas ning kultuurilugu, mis véiks

olemas olla igas haridusasutuses ning kodus.

— oa —

EESSONA

See on nitiid siindinud, et saame veendud " .

pedagoogilise métleja loomingu kogu suuruses. Mé6das on pis
vihem kui sada aastat, kui 660-lehekiiljelisele kisitsi kirjutatud tek:
tile pandi punkt. Kasikirjad ei péle, teame viljendit Mihhail Bulgako
gust. See kisikiri seisis voimude tahtel pool sajandit varjul Ees

Algkooli keskmisel ja vanemal astmel (11.-14. eluaasta, 4.

aasta) tuseb esikohale teadmiste omandamine. Pideva t arenev

~6. 6ppe-
mobistuse-
ildist vaim i i e B
it va set hoiakut. Niiid antakse algteadmised kodumaa ajalocrstte
isest, maateadusest; Gpetus viib iiksikute esemete kisitl i
saamisele siisteemi alustest. et
Keskkool; (

boli.

i) aste on d j
- . 2 stspe-
Opingute aeg, asjalikult suunatud 66 aeg e
nimestikku algkoolis ja is vaad
vaadd

felles iihtesid ja samu aineid: emakeel, ajalugu, matemaat;
Opetus, maateadus, jooni: ine jt. K . p
X , Joonistamine jt. Kuidas i j

nende ainete sisu, et ol oi i e a2

3 leks voimalik pidev eds ine j
el ainete ssu, et olel pidev edenemine ja sij
s esineb juba ammust aj, i

raldus ajast saadik kaks ped

progressiivne ja kontsentriline ainejaotus voi -jarjestus. i

s Progressllv?e ainejarjestus on vanim Gppekava kujun
'ppeainel on siin kindel iilesehitus iihtse 6ppekursusena) S
. Se,

saim moment, kuna teisejarguliseks jaab kiisimus, kuidas
" ulisel
jarg ks jadb kiisimus, kuidas ki

ja vastuvat, lle Tahend,
tama sobiva oppeviisiga ja aine tiksikasjacts valik,

s iga ja aine iiksikasj i
kasitellakse niit. ajalugu - vana-, keskl- aade valikuga. Prog

Euroopa, vili il uusaeg, maateadust —

, osalt ka petust - taimed,
mineraalid; fiitisika, keemia ja usudpetust — piiblilood, Uus Te:
5 8
3
hi .

Puhtakujuline progressiivne ainekorraldus oli teostatud
koolides, kus igas klassis Gpetati ainult iiht 5ppeainet: triiviu
kursust - grammatika, dialektika, retoorika: kvadriiviumis arit

» 3
5

astronoomia (sageli 6petati siin teise ai

). L likult olid need aineklassid, mi
aastate jargi, nagu need ilmusid algkooli » Mitte kl
- 1 Ay
jirjestuse pooldajaks o ka Comop ‘"’t’: ;ill]::sl& sajandil. Proge
mit

ladina i
1(( laai:-]a )aKkreell_l(a keele, retoorika, poeetika) Opetamist iihes ja
is. ,Kui ehitusmeister ehitab alusmiiiri, sii
! ; it miri, siis ei pusti
;}alksﬂ;;\, veelvihem Katust, vaid teeb ksik omal a‘j;‘;’:‘:a :
a koolides peaks nonda korraldat: "
s ama, et 6pi ihel j;
tegelevad ainult ihe ainega®, [Did M XV?] plased thel j sam
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OPETUSE OSATAHTSUS
KASVATUSES JA HARIDUSES

Kasvatuse ja hariduse kisimused annavad ikka elavat arutlusa

des, seltskonnas, ajakirjanduses, avalikus elus. See on ka arus|
simelisest k t polvk on tosiselt

et tublist, t
niihasti perekond kui ka
duse vajaduses inimesele,

ahva elust. Nii naib, et nee

P
rahvas ja keegi ei kahtle kasvat
et ta voiks aktiivselt osa votta Ul
d kaks moistet on ildiselt koi

bogiline kirjandus aga tllatab tahelepanelikku lugejg
asvatuse ja hariduse eesmarki j2

lga autor moistab ki
i ja annab neile moisteile erineva sisu. Vaga la
2 hariduse olemusest tulevad vist ki

sed kasvatuse j
ja haridust6ds on vaga mitmesuguseid osaillesande
lia ei saa iseloomustada lithikese valemiga voi selge
buga. On loomulik, et iiks kasvatusteadlane peab
fe teist kiilge selles toos ja tostab just oma seisukol
tavadki lugematud definitsioonid. Ka on tihelepa

Keskmiselt jaetagu iildisest tundide arvust 12-15% |
kordamiseks aasta kestel ja koolitdd lopus.

Kuigi kordamine vahest ei saa opetajat huvitada sell
aine kasitlus, on opetaja tosiseks kohuseks valvata hd
vaimse omandi - teadmiste ja oskuste - seisundi jarele ke

HARJUTAMINE

1o Tamicek {amisek

dmist

Nii nagu i
ainet korduvalt tajuma ja teadvusse tooma, nonda tulg
misel nende iiksikuid elemente ja votteid kavakindlalt h
jendab ka rahvatarkus: ,Harjutus t¢
Harjutuse méju ilmneb koigepealt selles, et tegevus ¢
mini ja t66 produktiivsus touseb, sest et kaovad ilea
liigutused. Uhes sellega paraneb ka t60 vaartus, vahe
66 muutub tiiuslikumaks. Hasti kittedpitud to0s lii
vad peaaegu automaatselt, see vahendab tahelepanul
ja vabastab vaimset energiat kdrgema tegevuse jaoks.
hasti jalgida iga oskuse sppimisel. Kui naiteks laps teel
Kirjutamises, peab ta tugevasti tahelepanu ja tahet p
tule jalgida mitte ainult tihtede kuju, nende sidumist
ka kie ja keha hoiakut (nn. osaoskused); hoopis
koguni liigutusi keelega, kortsutab kulme jne. To6 €
sageli tekib to6s vigu. Seevastu vilunud kirjutajal, kel
kindlasti omandatud, liigub kasi automaatselt, ta vol
suletud silmadega. Jalgida tuleb pogusalt ainult tahtede
peamine tihelepanu on juhitud kirjutuse mottele.
Sedasama nieme ka lugemadppimisel. Algaja nae
iiht tahte, peab pingutama oma motet, kuidas teha s¢
vajalikud Kkoéneelundite killaltki keerulised liigutused, k|
de haildamisega, mida tahendab loet
ub juba ununema eelmiste

vana tode, mida val

jargnevate tihte
loetakse jargnevaid sonu, kip
nii et pikemast lausest ei suudeta tildse aru saada. Tarb
esinevad esialgselt nd. prooviliigutused tasaseks haaldq

vedamine, kulmu ja lauba kortsutamine. Lugemisos

217

Iga lapse pahiline tegevusvorm eelkoolieas,
aastani, on mang,
Lapse kooli tulles taandub méng tdsisema 66 - opingu ees. Laps ootab
uues olukorras midagi tahtsat, ta tahab oppida. Kui kool tahaks jitkata
ainult lapse mangutegevust, siis tooks see lapsele pettumuse. Siis v6ib
Juulda lapse otsest soovi: ,Ma ei taha ju sugugi mangida koolis, ma
tahan arvutada.“ [Kohler 36]

nistusse. Se
opib ja ise oma tugevust ka kontrollib. Loomulikult ei ole oppeming

enam puhas mang,
suure tihtsusega, igatahes suuremaga, kui koolitraditsioon seda tahab

nende oskuste oppimisel vsitab ja tt
Aga just mangides tuleb laps toime isegi ebameeldivate asjadega, mangu

salli : isiti mo i
i .u'natus.. kes teisiti métleb, kui meie ,haritud®, on endastmaéistetaval
eksiarvamisel ega ole vaart, et teda kuulataks" v
See vaar arusaamine hari ]
aridusest esineb veel uu i ajal j
 See vair har emalgi ajal ja sellel
yul:lwaz:l ka niitidisaja kasvat B 1 )nimetal:
seda itud” j i “
pruug,,is tai:]:kd_‘ !:1 i;hanmatute vastandamist liberalistlikust keele-
nud harjumuseks. Sonas ,haridus® ei si i
o k 3 ks. S »haridus” ei sisaldu midagi sel-
le ? lahl‘xtamlseks L)a rahvast ei véi lahutada giimnaasiumi ja rahvfkooli
sest. jut iti vab oi
y , eriti d luste ae,
koolitamata rahvakihtidest. el on alnuda
Téeliselt kasvatatud j i i
ud ja haritud inimest i
ol imest iseloomustavad jargmised

1) Vaimse silmaringi
. ngi avarus suhi ini -
ja nahtuste hindamicel. s suhtluses inimestega ja asjade

ja viiiklaseks.
2) Vaimne erksus j o
ja vastuvétlikkus uute ideede ja via
i j e ja vair
.suhtes ja nendele vastandina viikekodanlik ‘J tui msfe
ja tagasikiskumisele.

ine teeb inimese kitsarinnali

3) Tarvi s Lt
TﬁEli)s lta}:vx.dus. l.slk]lkuks tdienemiseks jaeneseharimiseks.
Todt elt haritud inimene ei tunne ennast kunagi valmina, tung haril
us i i i h .
ele on ta sisemiseks tarviduseks. Poolharitud pealiskaudne inimene

OPPEMANGUD

eriti selgesti kuni 6. elu-

‘mille kaudu ta omandab ka oma esimese teadmisvaru.

See muutus koolialgaja psitithikas aga ei tihenda siiski, et ta niud

enam ildse ei taha mangida. Otse vastu pidi, laps mangib niudki
‘meelsasti, ka koolis, kui aga mang liitub opinguga, astub 6ppimise tee-

e oleks siis 6ppeming, milles laps thtlasi iseseisvalt

vaid mingu ja t66 ihendus; algastmel on ta Gisna

tunnustada. [Geissler 76]

Koéige paremini sobib ppemang lugemis- ja arvutusoskuse harjuta-

miseks ja kordamiseks. Pideva harjutuse ja sagedase kordamise vajadus

{itab peagi alul oppimishimulisi lapsi.

kujul muutub muidu igav harjutus talle meeldivaks ja ihaldusvaarseks.
Nénda tostab laps markamatult oma joudlust, mis ongi iga dppemangu
tocliseks eesmirgiks. Norgem opilane leiab mangus ikka ergutust, tuge-
vam aga voib katsuda oma voimeid koos teistega, takistamata kuidagi
viisi nende oma tood. [Borer. Ubungsf. u Lernspiele 1933, Ik. 6)

Enamasti mangitakse 2-4-kaupa. Mangureeglid néuavad teiste arves-
e alistumist; vahel aga tuleb mangukaaslast aidata.

tamist ja tervikuls
dab iihistunnet.

Jarelikult harjutab sppeming koostoble teistega, aren
Ent ta nouab igalt dksikult ka iseseisvust, pusivust, tugevdab tahet,
ilma milleta pole voimalik eesmérki saavutada. Koige selle tottu on
oppeming lapsele vaartuslik eneseharimise vorm, mida tanapaeva kool
peab véimaluste piirides kasutama. Manguvahendeid voib iga Spetaja
ise kitllaldasel méaral valmistada. Manguks kasutatud aeg arvestatakse

harjutusena vastavas aines.

303




ALUS- JA ALGHARIDUS

Eesti keel
—————— Tahestik A-st Y-ni

. 42 x 59 cm, volditud
Komplektis 2 plakatit (triki- ja kirjatahed),

| varviline, 2020

. Hind 10.20 €

~ Eesti keele tahestik koos voortihtedega.

Tihestiku seinakaardid.
TRUKITAHED
32 kaarti, 15 x 21 cm, varviline, 2020

Hind 9.80 €

Tahestiku seinakaardid.
SUURED KIRJATAHED
32 kaarti, 15 x 21 cm, tthevirviline, 2020

Hind 9.20 €

Tahestiku seinakaardid.
VAIKESED KIRJATAHED
32 kaarti, 15 x 21 cm, ithevarviline, 2020

Hind 9.20 €

Komplekt (tihestiku volditud plakatid ja 3 komplekti seinakaarte) 3 3€

| A@
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Elma Piirimagi

HAALIKUPIKKUSTE vy . .
TABELID Haailikupikkuste tabelid

Komplektis 2 plakatit (59 x 84 cm), volditud, 2008

Hind 9.50 €

Algklassides kasutatavad virvilised seinatabelid (joonis- ja kirja-
tahtedega), mis aitavad 6pilastel hiilitud séna 6igesti kirja panna.
Tabelis on hialikugruppide kaupa ara toodud lihikese, pika ja lipika
hailiku 6ige markimine kirjas. Vajalik siisteemne abivahend 6igekirja

omandamisel. Kaasas juhend 6petajale.

Vilve Aavik-Vadi, Tiina Helekivi
TAHESELLID

ISBN 978-9949-506-82-8
21 x 29,7 cm, 68 lk, kahevarvitriikk, 2019

Hind 7.50 €

Harjutamist, nuputamist ja varvimist ning selgeks saavad nii tihed kui
ka tihestik A-st Y-ni. Lobusate salmide ja vahvate tahtedega t66vihik

eelkooliealistele lastele.

VILVE AAVIK-VADI

e

Komplekt L
(Numbrisellid 1k 20) Ll 10¢

14 Alus- ja algharidus



Merit Hallap, Marika Padrik, Signe Raudik
Jutustades jutustama 1
Pildiseeriate komplekt (12 seeriat) ning juhendmaterjal

4-10-aastaste laste jutustamisoskuse arendamiseks

Pildid on joonistanud Vilve Aavik-Vadi
ISBN 978-9916-629-21-5

21 x 14,8 cm, pakendatud karpi, 2016

Hind 36 €

| . Komplekt sisaldab erineva keerukusega toredaid pildi-
| | seeriaid (3-6 pilti seerias) ning metoodilist juhendit.

| ' Juhendis on néuanded seeriate kasutamiseks nii juttude

| | moistmise, koostamise kui ka motlemisoskuse arenda-
) 1 | miseks. Seeriate koostamisel on autorid silmas pidanud
“ ‘ teaduslikult péhjendatud metoodikat.

‘\ | Jutustamisoskusest séltub lapse eneseviljenduse rikkus ning koolis edukas
| . toimetulek. Hea suuline jutustamisoskus loob eeldused kirjaliku teksti koos-
| | tamise oskusele. Sobib kasutamiseks nii koolieelsetes lasteasutustes, kooli
| algklassides kui ka kodus lastega tiheskoos jutustades.

Merit Hallap, Marika Padrik, Signe Raudik
Jutustades jutustama 2

Pildiseeriate komplekt (10 seeriat), 10 tugisimbolite kaarti

jajuhendmaterjal 5-10-aastaste laste jutustamisoskuse aren-

M 77‘ damiseks
— | Pildid on joonistanud Vilve Aavik-Vadi
o — ]
| | | . ISBN 978-9916-629-22-2
“ 21 x 14,8 cm, pakendatud karpi, 2023
|
| | —
| \
LiijfT “ Hind 37 €
\
- | ]

Komplekt on mdeldud laste tekstiloomeoskuse arendamiseks jutugrammatika mudeli alusel. Pildi-
seeriate koostamisel on arvestatud laste jutustamisoskuse arengu ning selle arendamise teaduslikult
pohjendatud metoodikaga. Pildiseeriatel on kujutatud 6petlikud lood, mille aines on véetud laste iga-
paevaelust. Lisaks on komplektis simbolkaardid jutustamise toetamiseks ja juhend, milles soovitused
kéikide jutustamise etappide kujundamiseks. Hea jutustamisoskus on aluseks edukale suhtlemisele
ning toimetulekule koolis ja hilisemas elus. Sobib kasutamiseks nii kodus, koolieelsetes lasteasutustes
kui ka kooli algklassides.
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Kaja Plado, Krista Sunts

Sonamaingude ja nuputamisiilesannete
LUGUKOGU

ISBN 978-9949-506-95-8
21 x 29,7 cm, 72 1k, kahevarvitritkk, 2020

Hind 11.10 €

Kogumikus tilesannete abil saab arendada laste tihelepanu ning paran-
dada lugemise tehnikat ja funktsionaalse lugemise oskust.

Ulesanded véimaldavad mirgata keelekasutuse eriparasid ja naljakaid
seoseid.

Lood on jaotatud viide ossa: pildi ja séna lood, liidetud ja lahutatud sénadega lood, tihevahetuslood,

peidetud sdnade ning mitme tihendusega sénade lood. T66vihiku 16pus on peidetud sdnalugude spikker.

‘
| SISUKORD

‘ SAALEKS .veveeveerieerieeeienen e ‘

‘ Pildi ja sénalood ....... ‘
‘ Pilt asendab s6na ‘
‘ Pilt asendab sONA0Sa .............ooeeee

“ Liidetud ja lahutatud sdnade lood .....

‘ Liidetud sdnade lood ..............ccoeeene
‘ Lahutatud sdnade lood ...
‘ Tahevahetuslood ........... ‘
\ Peidetud sonade lood ....................

‘ Opime peidetud s6nu otsima
‘ Lausesse peidetud sona ..... .

‘ Teksti peidetud sdnad .................... ‘
‘ Loomade rahvapéarased nimetused ..

‘ Mitme tdhendusega sénade lood ... ‘
‘ Peidetud sdnalugude spikker ..........

“ Kasutatud kirjandus ........................

|
S ] L

Annika Kaziu

Lauaming HAALI JA MOISTATA

Komplektis mangualus (29,7 x 42 cm) ja

2 komplekti (pildid, méistatused) mingukaarte,
2019

Hind 11 €

Oppeming 5-7-aastastele lastele hailimisoskuse
harjutamiseks ningloodus- ja keskkonnateadmiste
kinnistamiseks. Mangule lisavad pénevustloodus-
teemalised méistatused ning kiisimused.

Mainguga ei ole kaasas taringut ja mangunuppe.
16 Alus- ja algharidus




Mirjam Urb
Lauaming LOBUSALT LUGEMA

Sonaseadmisming lugemisoskuse
arendamiseks 5-7-aastastele lastele
Komplektis mangualus (29,7 x 42 cm) ja
2 komplekti (2 x 72 tk) sona-

kaarte (6 x 4 cm), 2013

Lo ] L] L Hind 11 €

Miangu eesmirk on sobitada sénu lauseteks ning lugeda mangualusele seatud lauseid. Komplektis on
omadus-, nimi- ja tegusénad erinevat varvi. Keerulisema mangu kaardid on kéik pruunid. Sénu valides
ja lauseid moodustades véib alusele tekkida tipriski naljakaid lauseid. Uheskoos nende iile naerdes

areneb loov métlemine ja huumorimeel ning kinnistub lugemisoskus.

Elma Piirimagi, Kersti Naar

Eesti keele digekirjareeglid
algklassidele (koos niidetega)
Komplektis 16 plakatit (42 x 30 cm), 2009

Hind 26 €

Komplekt eesti keele digekirjareeglitega on vastavuses
algklasside 6ppekavaga. Visualiseeritud reeglid aitavad
kaasa 6igekirja oskuse kujundamisele algklassi, 6piabi

ja logopeedi tundides.

Kunstidpetus

Annika Soomets

Virvusopetuse plakatid

42 x 59 cm, volditud, 2009

Hind 17 €

Viarvusopetuse plakatid on sobilikud kunstiépetuse
tundide niitlikustamiseks nii algklassides kui ka

lasteaedades.
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Loodusopetus

Killi Poom

SIILIPERE SAAKI KORJAMAS

Lauaming aiasaaduste ja
metsaandide tundma Sppimiseks
Komplektis suur mangualus

(59 x 42 cm), 8 vaikest alust,

43 viikest piltkaarti,

43 sénakaarti, 2017

Hind 9.90 €

Mainguga ei ole kaasas tiaringut ja mangu-
nuppe.

Hariv ja 6petlik lauaming koolieelikutele ja algklasside dpilastele aiasaaduste ja metsaandide kasvu-

keskkonnast, kasutamisest ning omadustest.

Siilipere mangus kehastub laps ande ja saadusi korjavaks siiliks ning hakkab omale talvevarusid

koguma. Aga kui histi teavad lapsed aiasaadusi ja metsaande? Kas nad teavad, kus need kasvavad,

millised on s66davad, millised mitte? Mida saab nendest valmistada?

Taiskasvanu 6petlikul juhendamisel saavad lapsed mingeldes selgeks, millised on meil esinevad aia-

saadused ja metsaannid.

N
\///
I
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Kadi Parn
Maalitud plakat 12 KUUD

Lahtildigatavad kuude ja aastaegade nimetused ning
kuude numbrid
70 x 74 cm, volditud, 2015

Hind 8.50 ¢

Plakat on lasteaia 6petajale, algklassi- ja vodrkeele-
opetajale, eripedagoogile jt loovaks kasutamiseks moel-
dud 6ppevahend lastele kuude, aastaaegade ning kuude
jarjekorranumbrite dpetamiseks. Plakatil kujutatud
aastaring on jagatud 12 kuuks ning plakati iga neljan-
dik tahistab iihte aastaaega. Plakati peale paigutavad
lapsed lahtiléigatud kuude ja aastaaegade nimetusi

ning kuude jarjekorranumbreid.



Matemaatika

Anne Kaljuste

Neli aastaaega looduses ja lapse tegemistes

Plakatid ,Kevad®, ,Suvi ,Sugis®, ,Talv®, kuude ja aastaaegade

nimetused ning juhiseid ja nipuniiteid kasutamiseks.

ISBN 978-9949-436-18-7
59 x 42 cm, volditud, 2007

Hind 15 €

Plakatid
aitavad Opetada ja kinnistada lapse teadmisi aastaaegadest,
opetavad mirkama aastaaegadest tingitud muutusi looduses,

suunavad mirkama ja teadvustama tegevusi erinevatel
aastaaegadel,

sobivad kasutamiseks nii illustreeriva, didaktilise kui ka mangu-
lise vahendina.

Tiina Helekivi

JOUA KUMNENI!

Lauaming liitmise ja lahutamise ppimiseks

ithest kiimneni ja kiimnest itheni

Komplektis mangualus (48 x 29,7 cm), liitmis- ja
lahutamistehetega kaardid ning tllatuskaardid

Hind 10 €

Matemaatika dppeming eelkooliealistele ja algklasside
opilastele kiimne piires liitmise ja lahutamise 6ppimiseks
ning arvutamisoskuse kinnistamiseks. Veereta tiringut
ning tegutse vastavalt sellele, mis manguringile sa sat-
tusid.

Minguga ei ole kaasas tiaringut ja mangunuppe.

Vétakaart liitmistehete Véta kaart lahutamis- Vota ullatuskaart ja loe,
pakist ja arvuta. tehete pakistja arvuta. mida tegema pead.
Oige vastus viib sind lihemale eesmirgile, mis onjéouda  -ni, vale vastuse korral tuleb tagasi liikuda.

Mingust ei puudu ka kiiresti edasiviivad téusud ja ehmatavad laskumised. Toredat mangulusti!
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VILVE AAVIK-VADI
TINA HELEKIVI

NUMBRI-
SELLID

Komplekt

VILVE AAVIK-VADI

NUMBRI-
SELLID

10 €

20 Alus- ja algharidus

Vilve Aavik-Vadi, Tiina Helekivi
JAATIST OSTAB NUMBER UKS

NUMBRISELLID AINA UHEKAUPA,
MITUT JAATIST KORRAGA
ISBN 978-9949-506-61-3 ST A £ TAIPA,

21 x 29,7 cm, 52 1k,

kahevarvitriikk, 2017

Hind 5 €

Lébusate salmide ja
vahvate numbritega
harjutamis- ja métlemis-
illesandeid pakkuv toovihik

eelkooliealistele lastele.

Kaie Kubri, Thea Simmerman, Marika Vares

Nutike. Matemaatika koolieelikutele

ISBN 978-9985-9677-8-2
20 x 25 cm, 88 1k, illustreeritud, kahevarvitrikk, 2006

Hind 8.20 €

Téovihiku eesmirk on dratada huvi ning anda esmased oskused mate-
maatikas, arendada loovust, jouda tulemuseni uurides ja avastades.
Kisitletakse geomeetrilisi kujundeid, esemete jarjestamist ja rihmi-
tamist, hulkade vérdlemist, arve 1-10, liitmist ja lahutamist viie pii-
res. Opitakse mé6tma pikkust, massi, vaartust, aega ja kiirust digete

mobtihikutega.



9+4

11-7 < 5
7+5 = 8+4
3+4 + 7-5

Kadri Manniksaar
20 piires liitmise ja lahutamise tehtekaardid

4.9 x 10 cm, varvilised, 2021

Hind 9 €

Komplektis:

+ tehtekaardid, mille thel poolel on avaldis ja po6rdel

vastus (201 kaarti)

+ kaardid liitmise ja lahutamise avaldiste tulpadega

arvude kaupa (nii vastustega kui ka vastusteta, 2 x
10 kaarti)

« liitmistabel, mille p66rdel on tehtekomponentide nime-

tused liitmisel ja lahutamisel, liitmise vahetuvusseadus
ning liitmise ja lahutamise vaheline seos (14 x 20 cm)

+ tehtemirkide kaardid (+, -, =, <, >) ja tihjad tagavara-

kaardid

soovitused kaartide kasutamiseks (14 x 20 cm)

Kadri Manniksaar
Korrutamise ja jagamise tehtekaardid

4.9 x 10 cm, varvilised, 2021

Hind 9 €

Komplektis:

+ tehtekaardid, mille thel poolel on avaldis ja poordel

vastus (2 x 100 kaarti)

kaardid korrutamise ja jagamise avaldiste tulpadega
arvude kaupa (nii vastustega kui ka vastusteta, 2 x 10
kaarti)

+ korrutustabel, mille po6rdel on tehtekomponentide

nimetused korrutamisel ja jagamisel, korrutamise
vahetuvusseadus ning korrutamise ja jagamise vaheline
seos (14 x 20 cm)

+ tehtemirkide kaardid (+, -, ¢, 3, =, <, >) ja tithjad taga-

varakaardid

« soovitused kaartide kasutamiseks (14 x 20 cm)

Alus- ja algharidus 21



Ajauihiku 100
—
365 mm cm dm ( m km
280293 \_MLLOJ \_ﬂj 1000

T T O T A A

‘sekund | minut | tund Wépjevj nadal

60|60l 24] 7]

100

1000

leepi
Pikkus (s), aeg (t), kiirus (v)
teepikkuse s labimiseks kulub aeg t

Kiirus v
——

kiirus v
—
teepikkus §

i i = aeg . kiirus [
Korrutamine Jagamine -
. A L ~
) . 2epikus
Kiirus o
tegur tegur korrutis  jagatav jagaja jagatis P rots en d i d
o | protsendi leidmiseks arvust:
2) tulemuse korrutan
| protsentarvuga
2 ) 3 B 6 6 : 2 = 3 | protsendi jirgi arvu leidmiseks:

‘\ 1) jagan antud osa
| protsentarvuga
| 2)tulemuse fomutan 10093

korda ronkem korda vahem

| sada protsenti on iiks tervik
o100 _ 4
100% =100

Meelika Maila

Pohivara matemaatika
opiabiks

I ja Il kooliastmes
JAOTVARA OPILASELE

ISBN 978-9949-506-74-3
14,8 x 21 cm, 24 1k,
varviline, 2018

Hind 4 €
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Meelika Maila
Pohivara matemaatika
opiabiks I ja II kooliastmes

SEINATABELID

Komplektis 18 tabelit
(29,7 x 42 cm), 2018

Hind 26 €

1. Arvu, hulga ja numbri seos

. Arvurida 100 piires

. Liitmine ja lahutamine

. Korrutamine ja jagamine

. Korrutustabel

. Tehete jarjekord

. Tundmatu tehtekomponent: + ja —
. Tundmatu tehtekomponent: « ja :
. Rahathikud

. Massithikud

. Pikkusthikud

. Mahuithikud

. Ajatihikud

. Umberméét, pindala, ruumala

© 00 N O U1 WN

o
A W N RO

. Pindala ja ruumala teisendamine
16. Teepikkus (s), aeg (t), kiirus (v)
17. Geomeetrilised kujundid

18. Protsent



OPIRASKUSTEGA LASTELE

Eesti keel

Ana Kontor

AABITS

ISBN 978-9949-506-86-6
21 x 29,7 cm, 168 1k, virviline, flexi-kéide, 2020

Hind 27.20 €

Aabits sobib Gpilastele

- kes &pivad pohikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava alusel lihtsustatud
oppe tasemel,

- kes 6pivad pohikooli riikliku 6ppekava alusel, kuid kéne erivajadusest

voi Opiraskusest ldhtuvalt ei ole vajalik lugemisoskus veel kujunenud
ja nad vajavad 1. klassis 6ppe diferentseerimist,

. Lkelle emakeeleks ei ole eesti keel.

Aabits sisaldab rohkesti pilte ja tilesandeid, mille abil kujundada lugemiseks ja kirjutamiseks vajalikke
eeloskusi — hailimine, tihtede tundmine, lithikeste sénade veerimine. Piltide alusel saab lapsega
vestelda, soodustades nii lapse eneseviljenduse arengut.

Lastepirane ja vastavalt lapse lugemisoskuse kujunemisele samm-sammult keerukamaks muutuv jéu-

kohane lugemismaterjal tekitab 6ppijal eduelamuse ja hoiab motivatsioonilugemisoskuse arendamiseks.
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Komplekt 33.80 €

24 Opiraskustega lastele

Ana Kontor

Eesti keele toovihik 1. klassile. 1.-3. osa

21 x 29,7 cm, kahevirvitriikk, kokku 312 1k, 2019

Toovihikud vastavad péhihariduse lihtsustatud riikliku 6ppekava
lihtsustatud 6ppe tasemele.

Ulesanded toetavad lugemiseelduste arengut, soodustades optilis-
ruumilise taju ja kaeliigutuste koost6od. Lisaks toetavad 2. ja 3. osa
toovihikud haalik- ja foneemanaliitisi ning tihtede kirjutamise oskuse

kujunemist.
Sobivad lastele alates 4. eluaastast.

Eesti keele toovihik 1. klassile. 1. osa Hind 11.30 €
(80 1k) ISBN 978-9949-506-83-5

Eesti keele toovihik 1. klassile. 2. osa Hind 12.50 €
(104 1k) ISBN 978-9949-506-84-2

Eesti keele téovihik 1. klassile. 3. osa Hind 13.40 €
(128 1k) ISBN 978-9949-506-85-9

Ana Kontor, Karl Karlep

Aabitsa ja toovihikute kasutamise iildised
pohimotted

Opetajaraamat

ISBN 978-9949-506-98-9
21 x 29,7 cm, 96 1k, tthevirvitrikk, émmeldud liimkéide, 2020

Hind 23 €

Opetajaraamatu esimeses osas annab autor soovitusi 2020. aastal ilmu-
nud uue aabitsa teemade kisitlemiseks, kirjeldades ka 6ppematerjali
ja metoodika vastavust ainekavale. Teises osas esitatakse materjali ja

toovotete valiku pohimétted ja teoreetilised alused.
]

SAATEKS

teerida, naiteks Haalisid sina

L
imise asjad / koolasjad. K

. Hoiduda tuleb vigadest haalimisel




Lugemisvihiku abil

saavad lugemist ja

Ana Kontor

LOEME KOOS. Mastlen, méistan (lugemisvihik)

ISBN 978-9916-629-20-8
21 x 29,7 cm, 60 1k, ithevarvitriikkk, 2023

Hind 10.50 €

Lugemisvihik LOEME KOOS on méeldud lastele, kes on selgeks saanud
tihed ja 6pivad lugema. Rohkete piltidega illustreeritud lood aitavad

tekitada lapses lugemishuvi.

Materjal sobib ka ettelugemiseks lastele, kes veel tahti ei tunne. Uhes-

koos pilte vaadates ning kuuldu

iile arutledes tekib lapsel e
‘ VARES ISTUS AIA PEAL.
tahtmine ise lugeda. |

‘ AKKI NAGI HIIR VAREST.

Kogumiku 16pus on samad

HIIR LUUSIS AIA AARES. TAL OLI KOH

LINNUL OLI JUUSTU-TUKK NOKA VAH

TEKSTID VAIKETAHTEDEGA

Hiir ja vares e

b

1

Vares istus aia peal.

Hiir luusis aia aares. Tal oli kéht tuhi.

jutustamist harjutada | -~

lood esitatud viikeste ‘

Akki nagi hiir varest.
2. Kust hiir stilia o

ka eesti keelt vo61-

3. Keda hiir nagi?
4. Mida hilr varese

Linnul oli juustu-tiikk noka vahel.

keelena 6ppivad lapsed. kirjatihtedega. See osa |

G,

vihikust on méeldud lastele, ‘

2

kes lugemisoskuselt on ‘ Hiir tahtis ka juustu sia. ;
Ta métles: -
jargmisel tasemel. Harju_ ‘ LKuidas ma selle juustu kitte saan?
Vaja on vares radkima panna.
Siis teeb lind noka lahti ja juust kukub maha.”

tades ladusat lugemist |

opib laps moistma loetut |

ja métlema loo sisu tle. ‘L 7777777

LUNGAGA SONADE KIR‘1 i voi j 1

Enne sdna kirjutamist

TAHESTIK

Ao B G Dd & g
Hh Je Jj Hh 21 Mon, I,
o Bu Qg R S S5 22
2z T U Vo War U5

Ana Kontor, Kaja Plado

1. Loe lause (vaikselt v8i hadlega).

1. Haali s3na. Jalgi / vdi j naaberhaalikut. ‘
2. Loe / Utle liingaga sdna.
(

e Pohivara eesti keele opiabiks

Lues, ifaalia, birves

Nimeta sonas veaohtlikud haalikud.
3. Muuda veaohtlike haalikute pikkust
4. Utle lausesse sobiv sanavorm.

Miirgi halikute sobiv pikkus s3nal

I ja Il kooliastmes
SEINATABELID

5. Leia ige skeem kirjutamiseks. 2. i v8i j on s3na sees tiishalikute vahel.

Haalda vérdlevalt.

53lda sdna vaikselt kirjutamisega
SONADE OIGEKIRI ' seltrtamizes

Taisha " ide i S8 s . .
Suluta] | Avelis eaohis ks (10K cana i Sl = Komplektis 12 tabelit (29,7 x 42 cm), 2018
Sulgha B e I ekioaed  YEAGA SONADE LEIDMINE JA
st om sonades on lgusht K, P, T I
Vaarh o i jata e OIGESTI KIRIUTAMINE 0
e Hind 22 €
= Lntmlli, kas| 1. Loe lause vaikselt , lidia, miidi
) ed. .
B ‘ 2. Loe lause hadlega tapselt nii, ’d"/ J
I*LM‘ j F ‘ nagu on kir)utaNtud. ) '77 1. Tahestlk
- ‘ Otsusta, kas kdik on dige.

2. Arakiri

Métle ja iitle lause digesti. ‘

3.
aeee i 4.
P
et .
e | ‘ 5. Jooni valesti kirjutatud sdna(d) lauses. ‘
s 6. Haalda joonitud sénu vérdlevalt 3.1voi )
skeemide abil.

4. Vérdleva hiaidldamise tabelid (1-4)

5. Sénade 6igekiri

7. Vali ja mérgi sdna kohale Gige skeemi number.

8. TIHU!BJMMMM%Li I
. SONADE POOLITAMISE REEGLID

1. SBnas on iihekordsed , punaste ,siniste” véi ,roheliste" haalikute tihed:
10.

6. Mitmuse tunnuse valik

{
o

s nine, sini-ne; ba-tus, si-bul, si-bu~lod
[ bobras j 2. s6na veaohtlikus kohas on kahekordne ,punan* taht; € -sed!, bree.-gid, fii -lis 7. Lungaga Sonade klr] utamine
— 3. Sana veaohtlikus kohas on kahekordne ,sinine” vl roheline" taht; dal - as, bt - kel ‘

TABEL 4.4. Sna veaohiiikud hiallud on tishadi
= T

8. Veaga sonade leidmine ja &igesti kirjutamine

4. snas on haslikuiihend: e - las, oi-dlab, hav~tus
- ved, bops-ten, bovn~ton, tald-1ik ‘

& 9. Sénade poolitamise reeglid

voi madhas - tek

6. Liitsnu on soovitatav poolitada snade litumiskohalt: mels - loom, tali-+f1or ‘

~

7. MBningaid s6nu ei saa poolitada: ¢/a, arau, dus, hoer, heepn, buld, vars
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Ana Kontor « Kaja Plado

Pohivara
eesti keele 6piabiks
I ja Il kooliastmes
Jaotvara opilasele

1. Tahestik

2. Arakiri

3.ivéij

4. Vordleva haédldamise
tabelid (1-4)

5. Sonade oGigekiri

6. Mitmuse tunnuse valik

7. Liingaga sdnade kirjutamine

8. Veaga sonade leidmine ja
oigesti kirjutamine

9. Sonade poolitamise reeglid

Ana Kontor, Kaja Plado

Pohivara eesti keele 1. Tahestik
opiabiks I ja IT kooliastmes 2. Arakiri

JAOTVARA OPILASELE

3.ivéij

4. Vordleva hiildamise

ISBN 978-9949-506-73-6 tabelid (1-4)
14,8 x 21 cm, 16 1k, virviline, 2018 5. Sénade Gigekiri

Hind 4 €

~~kiria omandamist toetavad tabelid

Ana Kontor + Kaja Plado

KIRJUTADES
KIRJUTAMA

1. vihik

Tekstid kirjutamiseks

Kirjutades kirjutama.
Tekstid kirjutamiseks.

1. vihik (80 1k) Hind 11.40 € |

ISBN 978-9916-629-31-4

Kirjutades kirjutama.

Mbétlen ja kirjutan.

em3A Skeem 3B

— A
@0 | @0

—~ /
<innas trummar

A | Skeem4B | Skeems

/

B B P

D Iy I

o | 80c | @®%
7 77

oik moobel saapad
ade | loodus | jaitis

ogid | vaagen | tuuker

htlike haalikutena

keem2B | Skeem3A | Skeem 3B

- /

B 3 P

/D T T

00: | 00Kk | 00K
— — —
7 — 7

vaibus auto autor

{ 1. vihik |-

Q. . = o |
q] Taishaalik ja sulu 11 Taishaalik ja sulu ’h Téishalik ja suluta kaashailik v ‘
‘ J‘N veaohtlike ha‘ !(\3 | veaohtlike hi jn;\ Vveaohtlike hiilikutena \7\ ‘
| TABEL‘ TABEL‘ TABEL 1 ‘
Stomirumr— 1 1 ‘
Taapsona | Vares vares
‘ Tekstd 1. vitkus Ik 7 ‘
‘ o1 Nuputa laused. ©1 ‘
1. Kana munes muna. 2. Muri oli kuri. 3. Onu elas‘ 1
“ 6. Tanav oli lumi © 1. Kaana munes muna. viga ‘
‘ ‘ 1. Kian/a miun/es miun/a, 2. Muri olikuri g
®2 -
| 1. Simuimion Mari 2.Lumxtu1\lanavuvara.3.!5:‘ 2. Miurii loli klurfi. 3. Onu eelas Vérus. - viga
oli sinine pinal. 6. Alo onul oli punane vile. ‘ 3. /Onlu /ellas Vibrius. ‘ 4. Ema pesi pesu. viga

©3

2. vihik (118 Ik) Hind 12.80 € ==

ISBN 978-9916-629-32-1

Kirjutades kirjutama.

Kontrollin ja kirjutan.

3. vihik (72 1k) Hind 10.80 € |

ISBN 978-9916-629-33-8
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1. Mina elan Taril. 2. Muri oli onule kuri. 3. Kalev sla‘

6. Mitmuse tunnuse valik

7. Lungaga sonade kirjutamine

8. Veaga sonade leidmine ja
oigesti kirjutamine

9. Sénade poolitamise reeglid

Ana Kontor, Kaja Plado
Kirjutades kirjutama. 1.-3. vihik
21 x 29,7 cm, kokku 270 1k, ithevarvitriikkk, 2025

Oigekirja omandamist abistav komplekt, mis sobib
nii 6igekirjaoskuste viljaselgitamiseks, dpetamiseks,
harjutamiseks, kinnistamiseks kui ka omandatud
oskuste kontrolliks. Orienteerumist kolme vihiku
vahel hélbustab teemade loogiline jarjepidevus,
labivalt kasutatud samad tiitipsénad ja harjutuste
numeratsioon ning viited veaohtlike haalikute &ige-

kirja omandamist toetavatele tabelitele.

4. Ema plesii plesiu. ‘ 5. Elo miiiras lumes. wen Viga

5. Elo m/iir/as l/lum/es. 8. Tanav oli luumine.

sos Viga
‘ 6. T/an/av /ol/i I/um/ine. ‘ oo
©4 ‘ ©
1. Minu nimi on Merili. 2. Mina elan Taril Vaxesc‘ 2
. i sin. 6. Kana munes iih i imi i
suvilas. 5. Timol ol ilus masin. 6. Kana munes ‘ « Kijuta sigest. ‘ 1. Sinu nimi on Mari. viga
on merel. 2. Luumi tuli ta
3 i tan:
‘ - avu vara. viga
‘ 3. Isa vaalas 8li maha. i
, : viga
‘ 4. Orav lesis oma peesas. i
: rav lesis oma peesas. viga
“ .. 5. Tonul oli sinine piinal. viga
4. 6. Alo on i i
3 ul ol
‘ i punane vile. e Viga
5 .
‘ Kokku 4 viga
6. ..

A 2.vihik [ L ——{3vihik |

- Komplekt 30.40¢ ——



Kaja Plado, Krista Sunts

Lugedes lugema. Abiks lugema 6ppimisel

ISBN 978-9949-506-43-9
21 x 29,7 cm, 88 1k, kahevarvitrikk, 2014

Hind 12.10 €

Téoraamat on méeldud lastele, kelle lugemisoskus kujuneb aeglaselt.
Harjutustik on jagatud kolme ossa: sénade, lausete ja tekstide luge-
mine. See annab véimaluse alustada lugemise harjutamist joukohase
materjaliga. Tahelepanu on p66ratud veatu lugemise ja loetu méistmise
kujundamisele (pildi jargi saab otsida lauseid, lause alusel valida pilt).
Iga osa alguses on sisukord, milles laps saab tihistada loetud lehe-

kiljed. Materjal sobib kasutamiseks kodus, koolieelsete lasteasutustes

Opiabitundides ja ka 1. klassis.

— ]

| |
il 5
Kaja Plado, Krista Sunts

Lugedes ladusalt lugema

ISBN 978-9949-506-78-1
21 x 29,7 cm, 80 lk, kahevarvitriikk, 2019

Hind 12.10 €

Téoraamat on méeldud ladusa lugemise saavutamiseks. Valitud tekstid
on algajale lugejale joukohased, loetut aitavad paremini méista tekstide
juures olevad harjutused ja iilesanded. Tahelepanu poératakse ka lapse
kone arendamisele ning suulise eneseviljenduse kujundamisele. Vahel-
dust pakuvad nuputamisiilesanded ja silma ning kie koost66d aren-
davad harjutused. Viljaandest ei puudu ka juhised lapsevanemale vé&i

Opetajale. Teos on jarg 2014. a ilmunud viljaandele ,Lugedes lugema®.
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Kaja Plado, Krista Sunts
Kas toesti loomad raagivad?
Lugedes loomamuinasjutte

ISBN 978-9949-506-37-8
21 x 29,7 cm, 80 lk
kahevarvitriikk, 2015

Hind 10.60 € B ]

| L |

| To6éraamatud pakuvad 2.-3. klassi
| ) |
J opilastele tiiendavat lugemis-

materjali, toetades funktsionaalse
lugemise, tekstimoéistmise, mot-
Kaja Plado, Krista Sunts

lemis- ja eneseviljendusoskuse
Kas toesti imed juhtuvad?

arengut. Muinasjuttude juurde
Lugedes imemuinasjutte

kuuluvad arutelukiisimused ja
nuputamisiilesanded (ristsénad,

labiirindid, sénaméngud jm), mis

ISBN 978-9949-506-41-5
21 x 29,7 cm, 88 1k
kahevarvitrikk, 2016

muudavad 6ppimise mitmeke-
siseks ja kaasahaaravaks. T66-

raamatu 16pus olevad kordamis-
Hind 10.60 €

iilesanded ning muinasjutu

tunnuste tabel aitavad kinnistada

teadmisi ja arendada Zanri dra-

KO mpl:l“

tundmise oskust. Materjale saab
kasutada ainetunnis, 6piabis,
klassivilises tegevuses v6i kodus.
Opetajaid ja lapsevanemaid

toetavad praktilised selgitused,

soovitused ning aruteluteemad.



Matemaatika

Kadri Manniksaar, Meelika Maila,

Ana Kontor

Lahendades lahendama

Tekstiilesandeid 6piabiks

1.-3. klassile
ISBN 978-9916-629-40-6

21 x 29,7 cm, 92 lk, thevirvitrikk,

2025

Hind 11.90 €

HULKADE UHENDAMINE

:

—— + (I

1. LIIDETAV 2. LIIDETAV SUMMA

+ [

- [T

B =— - [

VAHENDATAV VAHENDAJA VAHE

OSAHULKADE ERALDAMINE

Vo

A I

- [rben]

Tekstiillesannete kogumik koos niidete ja skeemidega, et omandada tekstiilesannete lahendamisoskus.
Kogumikus on hulkade tthendamise, osahulkade eraldamise, vordlus-, korrutamise ja jagamise ning
kahe- ja kolmetehtelised tekstiilesanded.

itatakse i ist korda, mis p tesitusest

soN

Soo~Noo

Alles niiid joutakse skeemi anali
Jastele selgeks opetada, mida tahendavad skeemil nooled ja kuidas skeemi
lugeda. Lahenduse otsingut alustatakse Glesande I5ppkiisimustest.

Kiisimustele toetudes tuuakse valja andmed ja koostatakse skeem.

Oluline on ka skeemi jérgi jutustamine ehk teksti taastamine ning skeemi
Jérgi matemaatilst situatsioon tapsustava joonise tegemine.

isi ja lahenduse otsinguni. Siin on vaja

Opilasi tuleb Spetada ilesande lahendust nouetekohaselt vormistama ja
lahenduse Sigsust kontrollima.

Et lastel tekstilesande lahendamise tegevuste jérjekord paremini meeles
piisiks, vaib neile katte anda tekstilesande lahendamise meelespea.

MEELESPEA OPILASELE
TEKSTULESANNETE LAHENDAMISEKS

Loe iilesanne l&bi.
Résgi, millest on ilesandes juttu

Loe veel kord ilesande tekst 13bi

Vaata, mida tahendab iga arv illesandes.

Jooni alla iilesandes antud olulised andmed.

Motle, mida on vaja teada saada.

Kirjuta valja ilesande andmed.

Tee skeemfjoonis.

Matle, mida on vaja teada, et illesande kisimustele vastata.

. Mitme tehtega saad ilesande lahendada?

Lahenda dlesanne.

. Kontrolli lahenduse Gigsust dlesandes esitatud kiisimuste alusel.

Sonasta vastus.

1. Loe iilesande tekst labi.

HULKADE UHENDAMINE

Ol siigis. Ounapuude all olid mdned dunad.

Ema korjas dunu korvi. Uhe puu alt pani ta korvi 3 duna.
Teise puu all oli 2 Guna. Ka need pani ema korvi.

Mitu Guna oli emal niiid korvis?

2. Willest oli iilesandes juttu? Rédgi.

3. Vestle iilesandest dpetajaga (emagalsdbraga).

Ema pani 6unu korvi.

Mitu 6una ta sinna lisas?

Ulesandes tahetakse midagi teada.
Mida kisitakse Glesandes?

Mitu duna ta sinna algul pani?

/
Ema pani veel moned dunad korvi

Mitu Guna oli emal niiid korvis?

3 duna.

4. Tee kokkuvote

Mida on vaja teada

el una.

Pani juurde

Kokku

]

[

Tiienda skeemi.

OO
L0

Arvuta

Suna +

Mida me iilesandest teame?

kui palju pani ema esialgu dunu korvi.
Me teame, <
=

Vaja on teada saada, mitu Guna oli emal niid korvis.

5. Tiienda andmeid.

sdgi andmete pahjal.
Ema pani algul korvi ... Guna.
Teise puu alt pani ta veel ....... Guna korvi

Mitu 6una oli emal niiiid korvis?

Lahenda iilesanne

= - [l

mitu Guna pani ema veel korvi.

saada? il

+ OO =
=~

S

. 6una <o.... OUNa

Guna = Guna

1

2. Opetaja laual on karp joonlaudadega. Selles on 3 joonlauda.

7. Kontrolli
Vasta ja jooni.

Mis tehtega sa arvutasid? tsin. / Ma lahutasin

Kas arvutasid

- == - [l

..0una = .....0una + ... 0ouna

8. sonasta vastus.

Emal on niiiid korvis ........ duna.

9. Vasta kiisimustele.

+ Mis puuviiad olid korvis?

Mitme puu alt ema Gunu korjas?

+ Mida ema Guntega tegi?

Mitmenda puu alt sai ema rohkem unu?

Lahenda iilesanded

Marten tahab minna poodi jaatist ostma. Tal on rahakotis 6 eurot.
Isa annab poisile 2 eurot juurde.
Kui palju raha on niiid Martenil?

Opetaja paneb sinna veel 5 joonlauda juurde.
Mitu joonlauda on niiiid karbis?

5

3

16

2. Willest oli iilesandes juttu? Régi.

OSAHULKADE ERALDAMINE

1. Loe iilesande tekst labi

Ema tuli aiast. Aias kasvasid Gunapuud ja ks pimipuu.

Emal olid véiikeses pruunis korvis pirnid. Seal oli 5 pirmi

Ema andis lastele 2 pimi. Ulejaanud pimid jéid korvi magustoidu jaoks.
Mitu pimi jai korvi?

Sel O O ®
.« Selgita joonist. O ®

4. Tiienda lahendusskeemi arvudega.

OLI....... pimi.
VOETI ARA

JAI JARELE pirni

Raégi andmete pahjal.

Korvis oli
Ema ...
Mitu

5. Lahenda iilesanne.
Vali skeem. Mirgi.

= - (Il

Arvuta.
Mitu pimi jai korvi?

5- . pimni
6. Kontrolli
Vasta ja jooni
Mis tehtega sa arvutasid? Ma liitsin. / Ma lahutasin.

Kas arvutasid nii?
pimi = Spimi -
7. sonasta vastus
Korvi jai jarele ........ pirni.

8. Vasta kiisimustele

+ Mis puuviliad kasvasid aias?
+ Mis puuvilju ema ei korjanud?
+ Mida ema pimidega tegi?

=

pimi

[

VORDLUSULESANDED

= == |-

« Loe illesande tekst labi

-

Oli augustikuu. Mari ja Triinu olid maal vanaema juures.
Vanaema palus tuua tidrukutel kasvuhoonest kurke.
Tidrukud jooksid aeda. Mari {6 kboki 3 kurki
Triinu 151 aga 2 kurki rohke.

Mitu kurki i Triinu?

4. Tiienda lahendusskeemi arvudega.

B

Mari i . kurki

Mitu kurki i Triinu?

. Lahenda iilesanne.

Mitu kurki i Triinu?
+2=

2. Millest ol Glesandes juttu? Rédg

3. Tiienda teksti pohial joonist.

Kurki

6. Kontrolli mitut moodi.

TRIINU
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kurki + 2 kurki = kurki

5 kurki = ....... kurki = ... kurki

5 kurki = 3 kurki =

Sonasta vastus.

Triinu t6i kasvuhoonest

Vasta kiisimustele

Kes tidrukutest 6i vahem kurke?
- Kes toi rohkem kurke?

+ Mitu kurki t6id tidrukud kokku?

+ Kust tidrukud kurke t5id?

+ Mida vanaema kurkidega tegi?

Lahenda iilesanded

Kinos istus esimeses reas 5 inimest.
Teises reas istus inimesi 4 vorra rohkem.

Mitu inimest istus teises reas?

Korvis olid Gunad. Punaseid dunu ofi 7,
kollaseid Gunu oli 3 vérra rohkem.
Mitu kollast Guna ol korvis?

Maja ees kasvab 4 kaske. Ala aéres kasvab 6 kaske rohkem
Mitu kaske kasvab aia aéres?



EESTI VIIPEKEEL

Regina Paabo
EESTI VIIPEKEELE AABITS

ISBN 978-9916-629-27-7
21 x 29,7 cm, 104 1k, virviline, kova koide, 2024

Hind 26.50 €

Rohkete illustratsioonidega eesti viipekeele aabits on mdeldud enne-
koike viipekeelsetele lastele janende vanematele, kuid aabits sobib ime-
hasti ka koigile neile, kes on huvitatud eesti viipekeele dppimisest ning
kurtide kultuurist — kurtide vanemate kuuljad lapsed, eripedagoogid,

logopeedid jt.

Lisaks eesti viipekeele ja sérmendite dppimisele, dpetavad aabitsa harjutused ja lugemistekstid nagema

ka kurtide ja kuuljate kultuuri erisusi. Piltide kirjeldamine ja nende jargi lugude viiplemine arendab jutus-

tamisoskust, loovust ja fantaasiat — sellega loob aabitsa sisu tthenduse nii pildi, viipe kui ka séna vahel.

TERE

VARSTV ALGAR KOOL

ARMAS SOBER!

HOIAD KAES ESIMEST EESTI VIIPEKEELE AABITSAT. SEE AABITS
ON MOELDUD SULLE, KALLIS ESIMESSE KLASSI ASTUJA.
KURTIDEL OLE MAAILMA ON KUULJATEST ERINEV KULTUUR, KEEL
JA KAITUMINE. IGAS RIIGIS ON OMA VIIPEKEEL. EESTIS VIIPLE-
VAD KURDID EESTI VIIPEKEELES. SEE ON NENDE EMAKEEL.
KURDID EI KUULE JA EI RAAGI NIl NAGU KUULJAD. EESTI KEELT
NAD OPIVAD JA SELLE KEELE KUULMISEKS KASUTAVAD MONED
KURDID KUULDEAPARAATI. NIl ONGI AABITSAS SOBRALIKULT
KORVUTI MOLEMAD KEELED — EESTI KEEL JA EESTI VIIPEKEEL.
RAAKIMISEKS PEAS TEADMA SONU. VIIPLEMISEKS PEAS TEADMA
VIIPEID. NIl NAGU IGAL SONAL, NIl ON KA IGAL VIIPEL OMA KINDEL
TAHENDUS JA VORM. VIIPES ON TAHTSAD KAEKUJU, VIIPE MOO-
DUSTAMISE KOHT JA LIIGUTUS. OLULINE ON KA VIPEGA KAAS.
NEV NAOILME. SONU ME KUULEME, AGA VIIPEID ME NAEME.
SELLEPARAST ON TAHTIS VIPEKEELSES SUHELDES MARGATA
VIIPLEJA KASI JANAGU

LUGEMISEKS JA KIRJUTAMISEKS PEAB TEADMA TAHTI. KIRJUTA-
DA SAAB PABERILE, AGA KIRJUTADA SAAB KA OHKU. OHKU KIR-
JUTAMIST NIMETATAKSE SORMENDAMISEKS. SORMENDAMISEKS
ON VAJA TEADA SORMENDEID. IGAL TAHEL ON OMA SORMEND.
AABITSAS ON ROHELISED MUTIKAD, MUTIKAD AITAVAD SUL KUR-
TIDE KEELT JA KULTUURI OPPIDA NING NAITAVAD SULLE, MIDA
SA TEGEMA PEAD.

PONEVAT OPPIMIST!
REGINA PAABO

(LASTEAIALAPS )
TN

SUGUPUU | ELURING
SUGUPUU NAITAB, KUIDAS INIMESED IGA INIMESE ELU ON ERINEV.
\ =
- - N
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Seinakaardid ,Hailda ja sormenda“

15 x 21 cm, neljavarvitrikk, 32 kaarti, 2013

Hind 7 €

Kaardid on méeldud kasutamiseks seinakaartidena klassis, rithmas véi

logopeedikabinetis, kus 6pib kuulmislangusega laps. Kaardid visuali-

seerivad s6rmendeid, suupilte ja tahti ning nendevahelist seost. Vai-

keste kuulmislangusega laste jaoks on oluline, et pitav materjal oleks

pidevalt nihtaval ja igal ajal lapse jaoks olemas. Opetajal on véimalik

oppetegevuste kiigus viidata kaardile ja korrigeerida laste hiildust

v6i sérmendamist.




Ladumiskaardid ,,Hailda ja sormenda®
6 x 9 cm, neljavarvitrikk, 110 kaarti, 2013

Hind 6 €

Ladumiskaardid on heaks éppevahendiks kuulmislangusega lastele
haalikute 6petamisel. Kaardid on méeldud té6vahendiks logopeedidele,
rihmadpetajatele jalapsevanematele. Logopeedi poolt seatud hailikud
ja Opitav sénavara visualiseeritakse ladumiskaartide ,,Hiilda ja sor-
menda“ abil. Kaardid annavad véimaluse épitava sénavara ladumiseks
ja korduvaks harjutamiseks, kuni 6pitav sénavara on kinnistunud.
Sormenditega kaardipool aitab kaasa 6ige sormendamise omandami-
sele, suupiltidega kaardipool toetab haildus- ja suultlugemisoskust.
Mélematel kaardipooltel olev tahekujutis seostab hiildust ja sérmen-

damist séna kirjapildiga.

Komplektis tdhti A, E, I, O, U, K, P, T, L, M, N, R, S kéiki 5 tk, tahti
V, H, J, G, B, D kéiki 4 tk, tahti O, A, O, Uksiki 3 tk, C, F, Q, S, Z, Z,
W, X, Y koiki 1 tk.

Plakat ,Eesti sormendid®

59 x 42 cm, 2013

Hind 7 €

Plakatit saab kasutada nii kuulmislangu-
sega kui ka kuuljate laste kénearenduses
eesti keele visualiseerimisel ning samuti
eesti viipekeele kui vodrkeele 6petamisel.
Plakat on sobilik infotahvlitel ja seina-
lehtedel s6rmendamise kui véimaluse kie-

markide abil suhtlemise tutvustamiseks.

Postkaart , Eesti sormendid“ (10,5x15 cm)

Hind 0.30 €

Viipekeel 31
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Killi Poom
LAUAMANG MILLINE MA OLEN?

Lauaming tujude ja tunnete moéistmiseks ning iseloomu
kirjeldamiseks

Komplektis mangualus (42 x 30 cm) ja vaikesed kaardid, 2017

Hind 9 €

Mingu eesmargid

« laps 6pib tundma tujusid ja tundeid, oskab neid nimetada ja kirjeldada

« laps moistab, et erinevad tujud ja tunded on loomulikud

+ laps &pib toime tulema negatiivsete tunnetega ja omandab positiivseid kaitumismustreid

« laps arendab samasuguseid pilte otsides tahelepanu

Mangu miangimine lastegrupis voi pereringis on hea véimalus lahti riikida tunded ja soovid ning

arutada negatiivsete ning positiivsete kiitumisviiside tle.

32 Psiihholoogia



LOGOPEEDIA

Margit Alberg, Kaire Leetsar, Signe Raudik

Pakendatud karpi.

el ii

OH SEDA R-i! 1

B —

....................

Pakendatud karpi.

B

|

|

|
B
L

Pakendatud karpi.

OH SEDA S-1!

Harjutused ja mangud

s-hailiku dige hiilduse

kujundamiseks koolieelikutel

ISBN 978-9949-506-39-2
21 x 29,7 cm (juhendraamat ning
kartongil miangualused), 2016

Hind 40 €

Karin Lubja, Signe Raudik

OH SEDA R-I!
Mangud r-hailiku 6ige
hiilduse kujundamiseks

koolieelikutel

ISBN 978-9949-506-68-2
21 x 29,7 cm (juhendraamat

ning kartongil miangualused), 2018

Hind 40 €

Signe Raudik, Kristin Soone

OH SEDA K-I!
Mangud k-haaliku oige
hiilduse kujundamiseks
koolieelikutel

ISBN 978-9949-506-81-1

21 x 29,7 cm (juhendraamat

ning kartongil mingualused),
2019

Hind 40 €

S- ja r-hailikud on haal-
duse poolest keerulised
haalikud. Ménedel lastel ei
kujune 6ige haildusoskus
iseenesest, vaid seda on
vaja kujundada ning piisa-
valt harjutada. Mélemad
harjutusvarad sisaldavad
iile 50 toreda mingu ja
todlehe, mis toetavad vas-
tavalt kas s- véi r-hailiku
oige hiilduse kujundamist
nii lasteaiaealistel kui

ka koolilastel. Harjutus-
varades on mange nende
haalikute haalduse uuri-
miseks ja hailikuseade kéi-
kide etappide toetamiseks.
Materjali saavad kasutada
logopeedid, eripedagoogid,
lasteaiadpetajad ning
lapsevanemad, et aidata
kaasa lapse dige haal-

duse kujunemisele.

Mbone lapse konesse tuleb k ruttu,
teisel aga tuleb sellega rohkem vaeva
niha — et kass ei kélaks kui tass,
konn kui tonn ning komm hoopiski
pomm. Selleks, et 6ige hailduse
harjutamine kulgeks 16busalt, on
loodud harjutusvara, mis sisaldab 30
toredat mingu ja to6lehte k-haaliku
o6ige haalduse kujundamiseks.

Lisaks veel pildid hiilduse uuri-
miseks ja artikulatsiooniharjutused
k-haaliku seadeks. Materjali

saavad kasutada nii logopeedid,
eripedagoogid, lasteaiadpetajad

kui ka lapsevanemad.
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Kristi Sarapuu, Merit Hallap

Aitame lapse radkima

Kuidas toetada konehilistusega lapse kone arengut
ISBN 978-9916-629-02-4
16,5 x 23,5 cm, 64 1k, varviline, pehme koide, 2021

Hind 17.80 €

Varasest kone arengust oleneb suurestilapse vaimne areng. Raamat ongi

méeldud kuni kolmeaastaste hiliskonelejate kéne arengu toetamiseks.

Raamatu autorid, logopeedid, annavad praktilisi ndpunaiiteid, kuidas kujundada kénehilistusega lapsele
sobiv kénekeskkond; arendada kéne eelduseks olevaid mittekdnelise suhtlemise oskusi; aidata last
esimeste s6nade iutlemisel; toetada 2-3-sonaliste lausungite kujunemist.

Kisiraamat on esimene selleteemaline eestikeelne viljaanne.

EAKOHASE KONE ARENGU JA
KONE ARENGU HILISTUSE TUNNUSED

MITTEVERBAALSE SUHTLEMISE 0SA KﬁﬂE ARENGUS JA
GELLE ARENDAMISE VOIMALUSED IGAPAEVATEGEVUSTES

LALIN

Enne kui laps hakkab kdnet kasutama, libib ta kine-eelse perioodi. Lapse
K6ne kujuneb mitteverbaalsest suhtlemisest, seega algab kdne arengu toeta-
mine juba enne n-6 paris kone kujunemist.

EAKOHASE ARENGUGA LAPSED

Kone-eelsel perioodil on eesmargiks, et laps annab meile oma suhtluskavat-
sustest teada mitteverbaalselt — Zestide, halitsuste, kehakeele v&i miimi-
(aga. Hiliskdnelejad vaivad vajada abi ja Gpetust ka selles, et kujuneks mitte-
verbaalne valjendusoskus.

+ silbiline ehk kanooniline lalin (st lapse héalitsemine koosneb
ihesuguste silpide jadast) algab 6-7-kuuselt (nt papapa,
mama, vévava, tata).

Varieeruv lalin (st lapse haalitsemine koosneb erinevate sil- K@ne-eclsel perioodil on olulised arengutahised
pide jadast) algab umbes 10-kuuselt (nt mapata, tapitd)

thistahelepanu,

HILISKONELEJAD

lalisemine,
« Lalina algus vib ajaliselt hilineda: algab 8-10-kuuselt.
10-12-kuuselt on lalin silpide poolest vihese varieeru-

vusega ja selles esineb ka vahe konsonante (peamiselt on
kasutusel m, p, t).

matkimisoskus,

estide kasutamine,

kdne maistmine.

. UHISTAHELEPANU
ZesTio

Uhistahelepanu tekib, kui lapse ja taiskasvanu tahelepanu on samal objekil
EAKOHASE ARENGUGA LAPSED

Uhistahelepanu korral vaatavad laps ja taiskasvanu sama asja,
ja/vi tegevusel ning mélemad osapooled on hisest fookusest teadlikud

ihtlasi jalgivad teineteist: kas kaaslane samuti tunneb asja vastu
huvi?

« Osutavad (deiktilised) Zestid (nt esemele osutamine, asja

andmine teisele inimesele, eseme néitamine) ilmuvad
8-10-kuuselt.

Jestid (nt ; kui

midagi meeldib; kée asetamine kdrva juurde, mangides, et

see on telefon; kiega soomisliigutuse imiteerimine) ilmu-
vad 12-kuuselt.

Fakohase arengu korral tekib lapsel valmisolek Ghistahelepanuks 8-9 kuu
vanuses ning valja kujuneb Ghistahelepanu umbes 18. elukuuks. Selle eeldu-
seks on huvi asjade ja nendega tegutsemise vastu

Tahtis on jalgida, millele on suunatud lapse pilk, ja seda kommenteerida. Kui
lapse tihelepanu liigub mujale, peab ka taiskasvanu oma kdne last huvitavale
objektile suunama. Kui taiskasvanu raagib asjast, mille laps on valinud, mida
ta on kaitvaks pidanud, vGib loota, et ka tema kdne on lapse jaoks oluline. Sel
viisil saab laps kdne arenguks vajalikku infot.

Algul hakkab laps vaatama asja, millele taiskasvanu osutab, mida taiskas-
vanu vaatab. Umbes 11-12 kuu vanuses hakkab laps vaatamal/jalgima korda-
modda eset ja ks, et ka eset ikka veel
vaatab). KSne varase arengu toetamine algab iihistahelepanu kujundamisest,
kti ja/vdi tegevuse vahel

Nii lapse kui ka téiskasvanu Zesti peab alati saatma taiskasvanu kne — haa-
litsus v3i s3na (nditeks magamisiesti ajal tee norskamishaalt ja/vai Gtle:

Kdne sihiparane arendamine on vdimalik vaid
LTuttu!“). Soovitatav on kasutada samu Zeste ja haalitsusi/sonu korduvalt, et

histahelepanu korral.

Anna-Zesti Gpetamine Keeldumis- ehk

Kui laps tahab manda eset, niiteks A
Iapsel tekiks zest, haalitsuse/sona ja objekti/tegevuse vahel seos (nt soomis- autot, enda kitte saada, sls siruta (e e ) ] el
sesti viks kasutada alati, kui hakkate sooma, méngite s6omist Vi radgite oma kisi ette Ja liguta sBrmi mitu (R Gt G (T \rasnikaus! juurde, aga ra
s6omisest; Zestiga koos (itle ,mamm-mamm? Vi ,s66ma* — sBna valik ole- e (e [ i Sed ) Vtta, tee peaga eitavat
neb lapse kdne arengu tasemest)

obiv zest. ,Sulla-sulla. Sulla-
2. ,Mida teeme?” Tee paus.
psel kasi pesta ja korda pese-

iitle: , Annal Anna auto!” Zesti v5ib
sooritada ka lapse kiega. Vota lapse
kési ja aita tal vastav ligutus teha
Lisa alati ka sobivad sdnad: ,Annal
Anna auto!”

liigutust ja tle: Ei-ei.
Ei taha.” Samal ajal v3id
lapse kéega eset Brnalt
eemale likata.

hakkate nukke so6tma, kuid

ESIMESED ZESTID, MIDA GPETADA e soma papu (king, 53abas) 3

Zest, mida Gpetada | Zesti saatev

Kuidas Spetada? lsest. ,Oue! Lihme Buel” Osuta

s, oota, et laps saaks reagee-
le. ,Pa... Pa... Papu. Vota papu

le lapse kingale. Tee paus. ,Pa...
Raputa ise hoogsalt o Papu. Papu on jalas. Pille
Zesti kasutuse Spetamiseks teeb taiskasvanu Zesti lapse kaega ja tegevusest pead, kui tled ei el
{itleb selle tahendusega seotud sona.

Esemest/ Pearaputamine Ei. Mkmm

keeldumine. lita ukse poole. Tee paus. ,0ue-
it : Kuhu Pille liheb?" Osuta ukse
i taha v Sueialand Mis see
. . ks duejalandu. ,Papu. Mi:
Jestid aitavad kaasa lapse ja taiskasvanu vahelise suhtluse Bnnestumisele: N ‘ ; o ;ue]z‘anﬁu,e pane due-
- - 5 line. i su "
laps saab paremini aru meist ja meie lapsest. Tiskasvanu Glesanne on tal- Noustumine. | Peanoogutamine  Jaa. Tahan.  Nooguta peaga alati, . is see on? Pa... Papu.
. Tahan seda Annal kui véljendad ndustu- landule. ,Mis see on Fa...
gendada (st oletada, mida laps soovib, millest tahab meile marku anda) lapse o P ksele ja oota
5 eset vai mist v3i tahtmist me Gue!” Osuta ul
suhtlusalgatusi, sealhulgas kasutatud Zeste. Sue, Lahme duel”
tegevust tle ise: ,Oue. da voimali-
. ~ . P . Taiskasvanu kasutab korduvalt sona papu, et ‘alvskzt‘v: Ius \aps
Kui taiskasvanu tdlgendab zeste digesti, loob ta lapse jaoks Midagi on Katega kaare tege-  Ei ole Peida ese dra ja tee Kult palju kuuleks. Seejarel loob taiskasvanu olukorra,
tunde, et suhtlemine on edukas, et temast saadakse aru — kadunud! mine enda ees, peo- vastav Zest: ,Ei ole.
see hoiab ja tugevdab lapse soovi suhelda.

Eitea, kuson pesad Ulespoole.

5 papu kasutada. Taiskasvanu kordab ja aiendat lapse
Olgade tdstmine ja

Kadunud.” Aita lapsel

deldut
kétega sama teha
5 i  Annat"
fastel kipub ahel suhl langeanine eid i e ta ef nde. Raputa KO aos ef it se Gelda, ota tema kisi, siruta seda koti poole J2 Bet IR
ttu kaduma. Mitteverbaalseid suhtlusvahendeid kasutame elu [5puni, kuid evust ja huvi, ole emotsionaalne. s o e kot kot vta ks as. 01, mssee on
nende osakaal vaheneb, kui kéne saab valdavaks kommunikatsiooniviisks. a sirutab e, ara anna kohe kot i
22

. kott uuesti
paus, o0ta, et laps saaks reageerida. ,Auto. See On auto." Pane ko
Kinni ja raputa. Korda algusest peale.

3 <uu peale, et laps vaataks, kuidas
elda, Kida last: , Tublit Annal” Kui

sasoTauT
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LUGEMIST JA TEGUTSEMIST

Autor ja illustreerija:

Signe Lelbret

Mommikute imeline
metsaelu

ISBN 978-9916-629-16-1
20 x 25 cm, 40 1k, varviline,
kova koide, 2022

Hind 8 €

Karuema Karoliine drkab koos pisikeste mémmikute, Karli
jaKaisaga, pikast talveunest. Lahkudes soojast pesast, ootab
neid ees ponev, metsaeluks vajalikke teadmisi pakkuv, suvine
rannak. Harjutades eluks tarvilikke oskusija 6ppides vahet
tegema murgistel ja mittemurgistel sarnastel taimedel ning
seentel, kohtuvad nad mitmete metsaelanikega, kes kaik

oma teadmisija tdhelepanekuid metsaelust nendega jagavad.

Autor ja illustreerija:

Signe Lelbret

Torukese teekond

ISBN 978-9916-629-03-1
20 x 25 cm, 44 lk, varviline,
koéva koide, 2021

Hind 8 €

Piikeselisel stigispieval potsatab suure tammepuu otsast
alla térupoiss Toruke, kes hakkab omale sobivat kasvukohta
otsima. Ees ootab teda &petlik ja seiklusrohke teekond vah-

vate kaaslastega labi metsade ning lagendike.
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Autor ja illustreerija:

Signe Lelbret
Veetilgakeste

rannuretk

ISBN 978-9949-506-93-4
20 x 25 cm, 44 1k, varviline,
kova koide, 2020

Hind 8 €

Veetilgakesed Villi ja Vioola istuvad pilveema siiles ning

kutsuvad taevaavarustes tiirutava tuulepoisi endaga seik-

lema. Ees on ootamas kaks ponevat ja harivat rannakut
- vaike ja suur veeringe. Rannakutel 6pivad nad tundma
loodusnihtusi, maapéue saladusi, loomi, linde ja veetaimi,

kohtuvad priigiga ning méistavad puhta vee vairtust.

Autor ja illustreerija:

0TSID OLETE! MEIE OLEME TANAVU

Signe Lelbret

Metsamuinasjutt
KULDKUBARAKE

LSELAASTAL EI MALLANUD KAUEM
‘OODATA, NIl MGNUSAT SOOJA

ISBN 978-9949-506-76-7
20 x 25 cm, 48 1k, varviline,
kova koide, 2019

ind 8 €

‘ wtsus m ok
,KUULAKE, KUIDAS LOODUS RAAGIB TEIEGA.
KUIILUSASTI LINNUD LAULAVAD,

SEE ON LOODUSE ELAV HAAL.

oo .o . . SIIN ON KOIKIDE JAOKS RUUMI ELADA. METSARAHVAS mlg 2‘;;5[
Kukeseenetiidruk Kuldkiibarake irkas pikast talveunest T T
SEENELAPSED, HAKAKE MOTLEMA, KELLELE veke

TAHAKSITE OMA KAUNI KUBARA KINKIDA,
E KUI MAAPOUE TALVEUNNE
SUIGUTE

ja puges sambla seest vilja. Ta kissitas ereda pdikese kies

Sellejutu peale muutusid seenelapsed
jalle rogmsaks

veidi silmija sittis viltuvajunud kiibaranupu ilusasti pihe ...

Opetlik metsalugu headusest ja kurjusest, sallivusest ja kiu-
samisest, teineteisega arvestamisest ja andeks andmisest.
Autori téetruud illustratsioonid aitavad tundma &ppida

raamatu tegelasteks olevaid seeni ja viikeloomi.
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Ajaveeturi-raamatutes on aja sisukamaks veetmiseks nii eesti-

paraseid moistatamis- ja nuputamisiilesandeid kui ka tavapirasest
erinevaid ristsénu ja métlemist néudvaid tihe- ning numbrimange.
Raamatutesse on pikitud 16busaid ja 6petlikke lugusid ning lustlikke

luuletusi. Tegevused on illustreeritud must-valgete joonistustega, mis
sobivad histi varvimiseks.

Neli libilahendatud ja varvitud raamatukest jiddvad toredaks mailestuseks lapsepélvest

Ajaveeturi-raamatud pole mdéeldud mitte ainult koolieelikutele, vaid sobivad histi kogu perele
vaba aja sisukamaks muutmisel.

ISBN 978-9949-506-40-8

ISBN 978-9949-506-42-2

Vilve Aavik-Vadi, Tiina Helekivi

Apa ja Venna ajaveetur |

Ohtuks oli VEEBRUAR kohal. Umber
tema pea tuhisesid tuisused juuksed
ning tema taskud olid laulvaid lume- § e

A i |
14,8 x 21 cm, 80 Ik ¢ g
thevarvitrikk, “‘;“ ; \
2015 ’ |
q

|

|

Hind 3 € o \
|

|

wﬁp ¥

MIS SA ARVAD, KES NEIST ON |
1.Vanemad, kes on saanud esikoh:

2. Esivanemad on seetbttu, ¢

'VEEBRUARIKUULE?
4 1Ay

3.Vanemad, kes elasil_____

KAS SA TEAD VEEL TEISI NIMETUSI DETSEMBRI-,

4 tais, Nad laulsid oma peeni- Yy P11
keste hdltegd

Vilve Aavik-Vadi, Tiina Helekivi

Apa ja Venna ajaveetur

KEVAD B

KEVADEPOISS

14’8 x 21 cm, 80 1k ‘\ _POISIKE, MIDA SA TALLAD?
\ SEAL KASVAB MURU,
thevarvitrikk \ KUS PRAEGU ON LUMI,
)

2016 |

Hind 3 € |

777777777777#

| PAIKENE VAATAS ULEVALT ALLA, KUSl‘

| SELLISEKS SAI, KUI TALV MEILE TL1 mﬁf
OOTAMA PEAME VEEL NATUKE A
TALI EI TAHA VEEL TAGAS| TAEVA%

‘ POISS VAATAS MAA PEALT PAIKESE S‘

,MA OLENGI KEVADET TO
‘ SIIN KASVAB MURU,T
‘ KUS PRAEGU ON LU
‘ SIIN ON MUL LI
‘ ENAM El OOTAI]

"T‘"S“ﬁ KES OLID PUNASTE, (" ‘
kelgy| KES KOLLASTE KOHTUDEGA LINNUD?
Lund
héiss: PUNASE )
KOHUGA L)
LINNUD
o |
vef_' | KDLLASE
Hois: KéHuaA
hun LINNUD
1. NAITAB AEGA 6. NURRUB ‘
Harakasjalel 5 T(DRUKUL SELIAS 7. KINDALE LANGES LUME...
i e
mis kuuga 3. EMAL ON KAELAS KULD... 8. PESEMISVAHEND
Tere, velled 4. KOVA NAGU ... 9. KORGED LUME...
Veebruar. Ja| 5 {io|AR PUKSE ULEVAL  10. TALVEL ON MUL KAES ..
tohutu voim " car
Kas ja leeviks MITU LAST PEIDAB END RISTSONA TA( _) ‘
,Kui tore, et MOISTATA ARA LINDUDE NIMED. A ‘\
,Kui tore on ( Dﬁ T‘ % ‘
Me oleme Y - ‘
Me saame
g |
‘ {L 7\—(_w q ‘ ‘
a ) |
g \f@é& |
t 153 Eaal
TAwv 15 ‘
\ - - - - N

’7 Kollase kdhualusega linnuke lendas sugulaste juurde uudist viima ning
varblane kihutas turu poole, ise praalis: ,Kuulge, kevaded tulid, keva- ‘
ded tulid! Kohe kolm tiikki korraga! Ma ise ndgin, séuts-sauts!”

‘ See oli toeline turu-uudis! Inimesed vaatasid taevasse ja Gtlesid: ,Nae, ‘

niiid on tdesti kevad kaes - péike soojem ja veed lahti. Selleks korraks

on talvel kiill lips labi!" ‘

’ KUIDAS KEVADKUUSID ON VEEL NIMETATUD? ‘

JKL«\”PsTu'%‘

7 v 7 0

->

ety
PR ) ‘

L
:\:] 9 1 7 5

‘ A TALIPEABTAGA My . ‘
© ‘ / =N, NUUDTULJ T 7 :

\ { SEST AEG ‘
\ \ MA ol o ‘
| \ ‘_\ jl KASS|  yag sA TEAD VEEL TEISI NIMETUSI MARTSI-, APRILLI- JA

\‘ ‘ MAIKUULE? ‘

o

\ . I




ISBN 978-9949-506-44-6

ISBN 978-9949-506-50-7

38 Lugemist ja tegutsemist

MILLISE SONA SAAD LADUDA TAHEKLOTSIDEST?

Vilve Aavik-Vadi, Tiina Helekivi

Apa ja Venna ajaveetur

SUVI

14,8 x 21 cm, 80 1k
tthevarvitrikk, 2016

Hind 3 €

Apa ja Venna istusid kaksiratsi vanal vahtrakannul ning méngisid
ratsutamist. Kand oli musta varvi hobune. Nad ratsutasid maailmas
ringi ning véga ootamatu oli niha ema, kes jarsku nende kujutluste

maailma sisse kondis. Niimoodi rahulikult, kied selja taga ja punased
GSuekotad jalas.

+Me ratsutame sinust mésdal hdiskas Apa ja andis kandadega vahtra-
kénnu-hobusele Ppaar ergutavat miiksu vastu kiilge.,N66, ngs!”

+Kaugele soidate?” piris ema,

.Usna kaugele,” sanas Venna,

»Kas multikate ajaks jsuate tagasi?” uuris ema.

+Kas juba hakkasid véi? ehmusid ratsutajad.

Vilve Aavik-Vadi, Tiina Helekivi

D.
NALJAJUTUS ON SONAD KOKKU KLEEPUNUI D
ERALDA SONAD PilSTISE KRIIPSUGA. MITU SONA ON JuTust

'VARVI $-TAHED ROHELISEKS JA LOE $II§ NEED KOKKU.
MITU $-TAHTE ON JuTUus?

Apa ja Venna ajaveetur

SUGIS

14,8 x 21 cm, 80 lk
ttheviarvitrikk, 2016

Hind 3 €

UHMENDA SAMA PUU VILI JA OKS VOI LEHT.
KIRJUTA, MIS ON
PUUDEST LANGETAVAD $iiGISEL OMA Riliiz

_)J-_)_)J_/_) SIS
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$isukord

Kuldhani ... 5

Tantsud Habemetsas ehk
Labitantsitud tallad ... 13
Kuldkera .. 21
Kiilma-Matsi kittemaks ... 27
pibeleheneitsi seiklus pirast vitma ... 33

Valesti soik ... 39

Kadunud unendiod ..... 53

Kuidas vaeslaps anne leidis ehk

Ahnus sauna ligi
Maja-majake ... 69

Pilleke paksus metsas .. 5

Tantsud Hobemetsas
ehk

Labitantsitud tallad

J.ja W. Grimmide ainetel

Tegelased: KUNINGAS
9 PRINTSESSI
9 HOBEMETSA PRINTSI
POISS
VANAKE

Vilve Aavik-Vadi

Kasikivi jahvab lugu ...
10 naidendit lasteaia- ja algklasside 6pilastele

ISBN 9978-9949-506-12-5
21 x 29,7 cm, 80 1k, ithevarvitrikk, 2013

Hind 4 €

Kogumik sisaldab nii autori omaloomingulisi kui ka muinasjuttude
ainetelloodud niidendeid lasteaia- ja algklasside 6pilastele. Ndidendeid
ilmestavad noodistatud laulud, mis on ainuomaselt valminud nende

niidendite jaoks.

Jja SUUR PUT, “saba”

ema ja sa — ema asub niputd kallale,isa kulpi vestma.

Kuldhani

M‘Ak - - 1SA: Saadan poisid dige teele

DU - vanem poeg kuidas neil kiill liiheb?
JAKOB — keskmine poeg Kos ohk maneh et
JURGEN = noorem pocg o b panch
songx e
maaan o
o e

Tegelaskujusid voib juurde maelda, 15 Kuul vaja nad
seda pikemaks ja lobusamaks liheb

ahnuse saba.

MA:
lapsukesed ihuiiksinda ilma pesle laal lasta?

154: Pole neil hida miskit - poisid nagu loorehad! Hakaku elamat i pea nad kogu elu emme
seeliku taga passima. Poisid, kus teolete, tulge ki sia!

POISTE TULEMISE LAUL
Tuleme, tuleme nagu papa kiskis,
Juulame, kuulame, mis ta meile stis!
Uned rattad, uued vibud,
noolemingud, pallipugud -

kohe saame kdike kaeda!

POISID: Mis on, isa? Me oleme sin!

154 Istuge, pojad, (poisd istuvad pingil) ja kuuiake, mis ma teile riigin

EMA: Ebk mitld ikka jirele, meheke!

15: Killjuba micldud. (Poegadele) Panen teid niiid proovile, poisd! Sina, Mirdu, (tuseb

EMA: O, pojake-ullake, muretsen sulle tecle toidupoolist kaasa. Lihen Kiiresi pagari juurde,
Kaupmehelt kal o

Printsessid tulevad naerdes, keereldes ja edvistades lavale ning alustavad tantsuga. Tantsu

Iopupoole tuleb kuningas. Muusika [opeb.

KUNINGAS: Jille to tantsitel Muud te e teegi, kui ainult Iobutsete?! Miks te millegitargemaga.
i tegele?

1. PRINTSESS: Isaks i )

2. PRINTSESS: Meil pole lossis ongakeragi.

3 PRINTSESS: Tikkimiseks pole meil ndelu.

4. PRINTSESS: Pole Iouendi, millele maalida.

5. PRINTSESS: Meile meeldib Hleitidega keerutad.

M oleme noored inimesed ja armastame likuda.

kida, kerida ja maalida on igav.
 Sina armastasid ju ka noorena tanisida?
9. PRINTSESS: Me oleme viga pihimulised tantsjad!
KUNINGAS: Tantsida ja keerutada! Tei sl
Mul i ole cnam raha, et tele koguaeg uusi kingi ostal

PRINTSESSID: Kil sa jouad raba korjata papake, sa oled ju kuningas.
KUNINGAS (nérdinult): Olen kuningas, aga e joual Te vajateiga piev wusi kingija
‘minu Kingsepp ¢i suuda neid enam lappida.
PRINTSESSID (pirtsakal: Me e taha lapitud kingi!
KUNINGAS (ngutult): Kuidas te oma kingad kill ara lohute?
Ise lihevad,

KUNINGAS (hidas): Mida kil teha? Nad vifvad oma katkiste kingadega kuningriigi pankrottit
(Lahkub kurvana, muusika saadab teda.)

PRINTSESSIDE UNISTUSLAUL b
¢ Kk on tousnud il tacvasse, pike.
Vilve Aavik-Vadi | Airi Miigi R — ;Pluk liinud oma pesasse,
rem aeg, lossist minna it pote vaey,
Refi:

Unistavalt

< S 3 6ttt e
Keerckertane a6, s o g st

o s il s, it i o e,
015 pirer g, st

5 PRINTSES ko e
7-8.ja 9. PRINTSESS: Kui kell 166b 10, peame hakk: e
PRINTSESSID (koos lahkudes, Jja he B

algutades):; Libme magama, oekesed: Ly
2 Lihme magama!

Pl - ke li-nud o-ma_pe sas-

18 russud apene
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Jaan Aitaja

Joulutaht
Niitemangud lastele

ISBN 9978-9949-436-68-2
17,5 x 24,5 cm, 160 1k, thevarvitrikk, pehme koide, 2009

Hind 2 €

Autori kolmas lasteniidendite kogumik jatkab lavalugude pdhiteemat
— headus ja kurjus meie tmber. Niidendites koorub vilja kasvatuslik
joon — igasugustele pahanduste tekitajatele antakse alati véimalus
vabandada ja kahetseda oma teguviisi. Ja kui tegelased soovivad jaada
headuse poolele, siis saavad nad selle véimaluse. Nii on killuke kur-

jusest saanud heaks.

Jaan Aitaja

Kanged mehed Ruusaaugult
Niitemingud lastele

ISBN 978-9949-436-93-4
17,5 x 24,5 cm, 124 1k, ihevirvitrikk, pehme koide, 2011

Hind 3 €

Autori poolt siidamesoojusega kirjutatud neljas lasteniidendite kogu-
mik, milles kiimme muinasjutulist ja tinapievast lugu headusest ja
kurjusest. Lood, milles heliseb vastu osakene tianase lapse méttemaa-
ilmast, on loodud 1.-6. klassi lastele, kuid sobivad ka lasteaialastele.
Autor, kellele on omane tunda r66mu teiste ré6must ja kaasa tunda
ebadnnestumiste korral, on selle véime omistanud ka oma tegelas-
tele. Ukskoik, mis laval ka ei juhtuks, 16peb lugu ikka heasoovlikult

ja uksteisemoistmisega.

| Komfim




Kirjastus STUDIUM
Riia 15b, Tartu 51010

742 0440, 510 2120
myvk@studium.ee

pood.studium.ee
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